LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK

SISTEM EKSKRESI PADA MANUSIA

TUJURAN

Mengetahui tentang struktur, fungsi,
dan peranan sistem ekskresi
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Sistem Ekskresi Manusia

Sistem ekskresi manusia terdiri dari ginjal, paruparu,
kulit, dan liver atau hati. Dua sampah yang harus
dikeluarkan dari tubuh kalian adalah sisa air dan
urea. Urea adalah zat kimia sisa hasil pemecahan
protein. Sementara sisa air yang dikeluarkan adalah
berupa urine yang mengandung urea dan sisa

metabolisme lainnya.
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Ginjal Paru-Paru

GINJAL

Cermati video berikut

Hati
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A. Lengkapi gambar ginjal berikut dengan memindahkan
jawaban yang sesuai

Ureter

Uretra

Ginjal

Kantung Kemih

B. Pilihlah Satu Jawaban Yang Benar

Fungsi utama sistem ekskresi adalah....

C. Pilihlah Satu Jawaban Yang Benar
1. Pada proses ekskresi, ginjal mengeluarkan zat sisa berupa...

urin keringat darah air mata

2. Pada proses ekskresi, ginjal mengeluarkan zat sisa berupa...

PARU-PARU

Klik link berikut untuk mempelajari paru-paru
sebagai ekskresi
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D. Jawaban boleh lebih dari satu

Yang merupakan organ ekskresi pada manusia adalah ...

ginjal hati

E. Menjodohkan

Hati

Paru-Paru

Kulit

Ginjal

F. Speak

Sebutkan nama organ pada gambar berikut
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G. Listening

Dengarkan suara berikut dan tuliskan jawabannya
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H. Mencari Kata
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empedu

paru

Keringat

Urin

Uap Air

Getah empedu

Temukan lima kata yang
berhubungan dengan
sistem ekskresi pada tabel

di samping
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