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Nome:

Data:

Estudo do Meio

Assinala com X as respostas corretas.

1 - Explica como devemos proceder para prestar um primeiro socorro, no caso de:

Ny

Uma picadela de um inseto. /_-\
—
. ~ - - —
Retirar o ferrio com uma pinga. ----- T w
Desinfetar a area circundante com sumo de laranja. -----

Aplicar calor no local da picada. -----

Se a pessoa for alérgica ir ao hospital. -----

Uma hemorragia provocada por um golpe.

Evitar contacto direto com o sangue. -----

Desinfetar a ferida com agua e sabao. -----

Secar a ferida com um pano sujo. -----

Uma hemorragia nasal.
Inclinar ligeiramente a cabega para a tras. -----
Fazer compressiao na parte frontal do nariz. -----

Manter a pressao por | hora. ---—-—-

3 — Quando se ¢ mordido por um cdo ou por um gato que se deve fazer
i imediatamente?
Desinfetar o local da mordedura. -----

Tentar saber se o animal estd vacinado. -----

Néo pedir ajuda medica. -----

4 — Se precisares de ajuda que niimero telefonico podes marcar? G
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Lavar as mios e ndo usar luvas. ----- i
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