SAATNYA JADI DETEKTIF!
ﬁ i AYO SELIDKI"! KASUS 1

=

(éeorung petani berusia 50 tahun bernama Pak Karto mengalami Iuku\
robek di kaki akibat terkena pecahan kayu saat sedang menebang
pohon di kebunnya. Luka tersebut cukup dalam dan berdarah. Awalnyaq,
Pak Karto hanya membersihkan luka dengan air bersih  dan
membalutnya dengan kain. Namun, beberapa hari kemudian, ia mulai
merasakan gejala yang aneh. Rahangnya terasa kaku dan sulit
membuka mulut, otot-otot lehernya menegang, dan seluruh tubuhnya
terasa nyeri. Pak Karto juga mengalami kesulitan menelan dan
bernapas. Keluarga segera membawanya ke puskesmas terdekat.
Setelah dilakukan pemeriksaan, dokter mendiagnosis Pak Karto

mengalami ...
\ .

Diagnosis :

(

N

l.Jelaskan apa yang dialami pak Karto? dan mengapa Pak Karto
bisa terkena .... setelah mengalami luka robek di kaki? Sebutkan
penyebabnyal




-

.

~N

2. Apakah penyakit tersebut berbahaya dan dapat mengancam
jiwa?

-

3. Apa saja solusi ataupun tindakan medis yang perlu dilakukan \
untuk menangani kasus pada Pak Karto?
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Gni, seorang siswi kelas 9, mengeluh punggungnya terasa nyeri\
dan tampak melengkung ke samping saat dilihat dari
belakang. Awalnya, Ani dan orang tuanya mengira nyeri
punggungnya hanya karena terlalu banyak belajar dan duduk
dalam posisi yang tidak benar. Namun, keluhan Ani semakin
sering muncul dan kelengkungan pada punggungnya semakin
jelas terlihat. Akhirnya, orang tua Ani memutuskan untuk
membawa Ani ke dokter spesialis tulang. Setelah dilakukan
pemeriksaan fisik dan rontgen, dokter mendiagnosis Ani

\menderitd ........ )

Diagnosis :

4 A

1.Jika kamu seorang dokter, apa penyebab penyakit yang diderita
oleh Ani? jelaskan!

o)
o

J
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2. Apa saja solusi atau pilihan pengobatan yang dapat diberikan
kepada Ani untuk mengatasi penyakitnya?

.

( 3. Selain pengobatan medis, apa yang dapat dilakukan Ani dan \
keluarganya untuk membantu mengatasi penyakit tersebut?

y
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(Bu Nia, seorang wanita berusia 65 tahun, mengeluhquﬁ
nyeri tulang belakang yang semakin parah, terutama saat
bangun tidur. Beliau juga merasa tubuhnya mudah sekali
lelah dan sering mengalami patah tulang kecil, seperti
patah tulang pergelangan tangan saat terjatuh ringan.
Setelah menjalani pemeriksaan lebih lanjut, dokter
mendiagnosis Bu Nia menderita .....

\_ J/

Diagnosis :

4 A

1.Jika kamu seorang dokter, apa penyebab penyakit yang diderita
oleh Bu Nia? jelaskan!

n®
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~

2. Mengapa penyakit ini sering terjadi pada lansia seperti Bu Nia?

-

3. Apa saja solusi ataupun tindakan medis yang perlu dilakukan \
untuk menangani kasus Bu Nia?
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(};uk Budi, seorang pria berusia 65 tahun, mengeluhkan nyeri\
lutut yang semakin parah dalam beberapa tahun terakhir.
Nyeri ini semakin memburuk saat beliou berjalan atau
beraktivitas fisik. Setelah menjalani pemeriksaan lebih lanjut,
dokter mendiagnosis Pak Budi mengalami osteoartritis pada
lutut yang cukup parah. Sebagai solusi, dokter menyarankan
Pak Budi untuk menjalani operasi penggantian sendi pada
lutut. Solusi ini merupakan teknologi yang digunakan untuk
membantu mengatasi gangguan pada tulang.

\_ J

Diagnosis :

r )

l.Apa yang dimaksud dengan operasi penggantian sendi
jelaskan!

‘Y
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2. Bagaimana proses operasi penggantian sendi lutut secara

umum? Jelaskan!

~N

(3. Apa saja risiko yang mungkin terjadi setelah operasi pengguntion\

sendi pada lutut?

J/
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operasi penyembuhan patah tulang.

\_

Pak Ahmad, seorang pria berusia 45 tahun, mengalami
kecelakaan sepeda motor di jalan Soekarno Hatta. la
didiagnosis mengalami patah tulang pada tulang
keringnya. Setelah dilakukan pemeriksaan di rumah
sakit, dokter menyarankan Pak Ahmad untuk menjalani

~

J

Diagnosis :

-

penyebabnya!

l.LApa yang dimaksud dengan patah tulang? Serta jelaskan

~




-

.

2. Ada berapa jenis penyembuhan patah tulang? Jelaskan!

~N

€

. Apa saja risiko yang mungkin terjadi setelah penyembuhan potuh\

tulang?

J/
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