NOS CUIDAMOS LAS URNAS *&

LAVAMOS BIEN LAS ENJUAGAMOS
MANOS
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b
CERRAMOS EL GRIFO PONEMOS JABON_ EN FROTAMOS D_ENTRO DE
EL CEPILLO DE UNAS LAS UNAS
(e
A LADO Y LADO ENJUAGAMOS Y CORTAMOS LAS UNAS
SECAMOS
O LAS LIMAMOS PONEMOS CREMA iiMANOS Y UNAS
LIMPIAS Y CUIDADAS!
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