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L
giahli_'aga dapat meningkatkan kerja jantung yang dapat dilihat melalui tekanan
arah.

Tekanan darah adalah tekanan yang dipompa oleh jantung terhadap dinding
arteri

tekanan puncak pada saat |, Q))) tekanan terendah yang

. . terjadi saat ventrikel
ventrikel berkontraksi beristirahat dan mengsisi

ruangannya

Sistolik/Diastolik

120/80

Tekanan darah normal




