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TASCA 2. ADAPTADA: COMPORTAMENTS QUE AFAVOREIXEN O DESFAVOREIXEN EN SITUACIONS DE MALESTAR

; o Pregumar ]
necessita alguna
cosa

0y

5. Recordar-li tot
alld que fa béi el

2. Insistir perqué
texpliqui qué li
passa

3. Dir-li que el que
li passa no és per
tant

4. Acompanyar-lo a

trobar una solucid

que el faci sentir
bé

L

7. Convidar-lo a fer
alguna activitat
gque saps que li

6. Criticar-lo, dir-li
que es fa el
que val victima

8. Deixar-li el seu
espai i dir-li que si
necessita res pot
venir a buscar-te

FAN SENTIR BE ALS ALTRES

FAN SENTIR MALAMENT ALS ALTRES
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