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LKPD: Teori Sudra dan Masuknya Hindu-Buddha ke
Nusantara

Tujuan Pembelajaran:

e Memahami konsep Teori Sudra sebagai salah satu teori masuknya agama dan
kebudayaan Hindu-Buddha ke Nusantara.

e Menganalisis kelebihan dan kekurangan Teori Sudra.

e Mengevaluasi berbagai teori masuknya Hindu-Buddha ke Nusantara secara Kritis.

Materi:

e Teori Sudra: Teori ini menyatakan bahwa agama Hindu-Buddha masuk ke Nusantara
dibawa oleh kelompok Sudra, yaitu kasta terendah dalam sistem kasta Hindu. Mereka
datang ke Nusantara sebagai buruh, budak, atau tawanan perang.

¢ Alasan Teori Sudra:

o Banyak ditemukan bukti arkeologis tentang keberadaan kelompok masyarakat
yang memiliki status sosial rendah pada masa awal penyebaran Hindu-Buddha
di Nusantara.

o Adanya kesamaan budaya antara masyarakat Indonesia dengan kelompok
Sudra di India.

¢« Kelemahan Teori Sudra:

o Sulit menjelaskan mengapa kebudayaan Hindu-Buddha yang kompleks dapat
berkembang pesat di Nusantara jika hanya dibawa oleh kelompok Sudra.

o Tidak semua aspek kebudayaan Hindu-Buddha yang ditemukan di Nusantara
memiliki kesamaan dengan budaya Sudra di India.

Kegiatan Pembelajaran:

1. Mempelajari Materi: Bacalah materi Teori Sudra dengan cermat.

#+ Teori Sudra adalah salah satu teori yang mengungkapkan proses masuknya agama Hindu
Budha ke Indonesia. Kelebihan teori Sudra adalah adanya argumen bahwa kasta Sudra hendak
pindah dari India untuk memperbaiki hidupnya.

Kelebihan Teori Sudra

Teori Sudra adalah suatu teori yang menjelaskan bahwa agama Hindu Buddha masuk di
Indonesia dibawa oleh kaum Sudra atau dari golongan para budak.

Dalam ajaran Hindu, kasta Sudra adalah kasta terendah. Selayaknya teori masuknya Hindu
Buddha ke Indonesia lainnya, teori ini juga memiliki kelebihan.

Adapun kelebihan teori Sudra bisa ditilik dari alasan kasta Sudra datang ke Indonesia. Dari
segi kasta, mereka tergolong sebagai kasta terendah. Untuk itu, kaum Sudra meninggalkan
India demi memperoleh kehidupan yang lebih layak.

Kelemahan Teori Sudra

Teori Sudra juga memiliki sejurnlah kelemahan. Adapun beberapa kelemahan teori Sudra
adalah:
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. Kaum Sudra tidak menguasai ajaran Hindu secara mendalam. Hal ini karena keterbatasannya
dalam memahami bahasa Sanskerta dan huruf Pallawa. Terlebih lagi, kala itu, kaum
Brahmana memiliki peluang yang lebih besar untuk menguasai bahasa Sanskerta serta huruf
Pallawa.

2. Kaum Sudra pergi dari daerah asalnya dengan tujuan untuk memperbaiki hidup dan
mengubah nasibnya.

3. Kaum Sudra tidak mempunyai latar pendidikan yang tinggi karena digolongkan sebagai
kasta terendah dalam ajaran Hindu. Sementara itu, penyebaran agama umumnya dilakukan
oleh kasta Brahmana.

Tokoh Pendukung Teori Sudra

Tokoh penemu teori Sudra adalah Godfried Hariowald Von Faber. Pria ketuturan Jerman dan
Belanda ini lahir di Surabaya, 1 Desember 1898. Dirinya termasuk tokoh yang mencintai
budaya. hingga membentuk perkumpulan sejarah kota.

Menurut Von Faber, agama Hindu dibawa oleh golongan budak yang ingin mengubah
nasibnya. Meskipun kaum Sudra dianggap sebagai kasta terendah, tetapi mereka bisa
merantau sambil menyebarkan agama.

Menganalisis Gambar: Amati gambar-gambar di bawah ini. Coba identifikasi unsur-
unsur kebudayaan Hindu-Buddha yang ditemukan di Indonesia.

v Candi Borobudur

v" Arca Ganesha

v Relief Cerita Ramayana
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3. Mengerjakan Soal: Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan tepat dan
jelas.

Soal HOTS:

1. Analisis: Menurut Anda, apakah Teori Sudra dapat menjelaskan secara lengkap
proses masuknya Hindu-Buddha ke Nusantara? Jelaskan alasan Anda.

2. Evaluasi: Bandingkan Teori Sudra dengan teori-teori lain tentang masuknya Hindu-
Buddha ke Nusantara (misalnya, Teori Ksatria, Teori Brahmana, dan Teori Waiga).
Teori mana yang menurut Anda paling masuk akal? Jelaskan.

3. Sintesis: Jika Anda adalah seorang arkeolog yang menemukan bukti baru tentang
masuknya Hindu-Buddha ke Nusantara, bukti seperti apa yang akan Anda cari untuk
mendukung atau menolak Teori Sudra? Jelaskan.
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