Proyecto de vida

Completa La informacion qgue ge te piden en cada recuadro.
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Metag a corto plazo.

Metag a Largo plazo.

©

Fortalezas para
cumplir mis metas.

®

limitantes para
cumplir mis metag.
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Tiempo en familia.

Tiempo en el trabajo.
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Tiempo para egtudiar.

Herramientag
> digitales con
las que

cuentas.
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