TRUONG THPT TRAN HUNG DAO
LOP:
Cau 1. Nguyén t6 nio dudi day tao nén sy da dang cua vat chat hiru co ?

A. Carbon. B. Hydrogen. C. Oxygen. D. Nitrogen.
Cau 2. Nguyén td nao dudi day tao nén mach "xuong séng" cua cac hgp
chat hiru co chinh ¢ trong té bao nhu: protein, nucleic acid, carbohydrate,
lipid.

A. Hydrogen. B. Carbon. C. Nitrogen. D. Oxygen.
Céu 3. Y nao dudi day 1a chie ndng cua carbon trong té bao?

A. Dy trir nang lugng, 13 vat liéu ciu tric té bao.

B. Céu tric té bao, ciu tric cac enzym.

C. Diéu hoa trao doi chat, tham gia cau tao té bao chat,

D. Thu nhan thong tin va bao vé co thé.
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Cau 4. Trong cac nguyén to sau, nguyén t0 nao chiém so6 lugng nhi¢u nhat

trong co thé ngudi?

A. Oxygen. B. Carbon. C. Nitrogen. D. Hydrogen.
Ciu 5. Cac nguyén to dinh dudng nao sau day 1a cac nguyén to dai lugng?
A.C, O, Mn, CL K, S, Fe. B. Zn, Cl, B, K, Cu, S.
C.C,H,O,N, P K, S, Ca, Mg. D.C, H, O, K, Zn, Cu, Fe.

Cau 6. Nguyén t6 vi lugng ¢ dic diém nao dudi day?
A. Chiém ti 1& nho hon 0,01% khéi luong chat kho cia co thé.
B. Chi can thiét & giai doan phat trién co thé.
C. CAu tao nén céc dai phén tur hiru co.

D. La nhitng nguyén t6 khong cé trong tur nhién.
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Céu 7. Y nao sau ddy khong phai la vai tro cua cac nguyén t6 dai luong?
A. La thanh phan ciu tao nén té bao.
B. La thanh phan cau tao cac dai phan tir hitu co.
C. La thanh phan cau tao cac hop chat hitu co.
D. La thanh phan cu tao enzym.
Cau 8. Cac chuyén gia dinh dudng ludn khuyén tat ca moi nguoi phai ting

cuong an rau xanh. Vai tro quan trong trong viéc an rau xanh la

A. chdng cac bénh vé tim mach va cao huyét ap.
B. gitip co thé tiéu hoa thirc in dugc tot hon.
C. cung cap vitamin va cdc nguyén té vi lugng.

D. tiet kiém vé mat kinh té vi rau xanh c6 gia ré.
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Céu 9. Bénh nao sau day lién quan dén sy thiéu nguyén t6 vi luong?
A. Bénh buéu co. B. Bénh coi xuong.
C. Bénh cén thi. D. Bénh tu ki.

Ciau 10. 1 phén tir nuwde gom:

A.1HvalO. B.1Hva2O.
C.2HvalO. D.2Hva2O.
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Céu 11. Lién két hoa hoc giita cac nguyén tir trong phan tir nude 1a
A. lién két cong hoa tri.
B. lién két hydrogen.

C. lién két ion.

D. lién két photphodieste

Cau 12. Lién két hoa hoc giira cac phan tir nude 1a

'-'*6:_ ?‘ﬁ, A. lién két cong hoa tri.
O’ B. lién két hydrogen.
L Cb@ Q C. lién két ion.
c&} é ﬁ'“ D. lién két photphodieste.
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Cau 13. Tinh phan cyc ctua nuoc la do

H/s

A. doi electron trong moi lién két O — H bi kéo 1éch vé phia oxygen.

B. doi electron trong mdi lién két O — H bi kéo 1éch vé phia hydrogen.

C. xu hudng cic phan tir nude ludn lién két véi nhau tao ra stc cing bé
mat.

D. khéi lugng phéin tir ciia oxygen lén hon khéi lugng phan tir cua

hydrogen.
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Céu 14. Di vai su song, lién két hydrogen co vai tro nio sau day?

A. Bam bao cho nguyén tir hydrogen lién két chit véi cac phan tir hitu co.
B. Pam bio cho nguyén tir hydrogen lién két chit voi cac phan tir khéc.
C. Quy dinh sy lién két giita cac phan tir trong co thé véi nhau.

D. Duy tri lién két yéu giira cac phan tir phan cuc véi cac phan tir nude.

Cau 15. Dé bao quan rau qua ching ta khéng nén lam diéu gi?
A. Gitlr rau qua trong ngan da cua tu lanh.
B. Giir rau qua trong ngan mat cua tu lanh.
C. Say kho rau qua.

D. Ngiam rau qua trong nude mudi hodc nude duong.
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Cau 16. Nudc da co dac diém nao sau day?

Da lanh

A. Cac lién két hydrogen ludn bi bé giy va tai tao lién tyc.

B. Céc lién két hydrogen bi bé giy nhung khong duoc tai tao.

C. Cac lién két hydrogen luén bén viing va tao nén cau trac mang tinh
thé.

D. Khéng ton tai cac lién két hydrogen.
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Cau 17. Khong bdo quan rau qua trén ngan da cua ta lanh vi

A. khong con qué trinh hé hap 1am rau qua hong.

B. khong c6 qua trinh oxy hoa cac chat hitu co nén rau qua sé& bi kho.

C. lam giam cuong dd hd hap cua d6i tuong bao quan.

D. nhiét d6 2°C xuong 0°C s& lam nudc trong rau qua dong thanh da, pha
v hét cac té bao clia rau qua.
Cau 18. Diéu gi xay ra khi dua té bao sdng vao ngin dé trong ti lanh?

A. Nudc boc hoi lanh lam ting téc d6 phan tng sinh hoa té bao bén té
bao sinh san nhanh.

B. Nuéc bde hoi lanh 1am té bao chét do mat nude.

C. Nudc dong biang 1am giam thé tich nén té bao chét.

D. Nudc dong bang lam ting thé tich va cac tinh thé nude pha v té bao.
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Cau 19. Trong céac dic diém vé nude. Hay chon y dung/sai?

a) Nudc trong té bao ludn duoc déi méi hang ngay.

b) Nuéc tap trung chii yéu & chat nguyén sinh trong té bao.

¢) Nudc tham gia vao phan tng thuy phan trong té bao.

d) Nudc ¢6 tinh phan cuc thé hién ¢ ving oxygen mang dién tich duong
va vung hydrogen mang dién tich am.

Cau 20. Trong céc vai tro ciia nudc. Hay chon y ding/sai?

a) Moi truong khuéch tan va van chuyén cdc chat.

b) Nguyén li¢u tham gia phan trng héa sinh.

¢) Tham gia cau tao va bao ve cac cac cau triic cia té bao.

d) Cung cép ning luong cho té bao hoat dong.
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