LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK

PJOK

KEBUGARAN JASMANI

MATERI :




LAKUKAN REFLEKSI AKTIVITAS
PEMBELAJARAN DENGAN MENGISIKAN DI

BAWAH INI!
Bentuk Kesulitan yang Kesalahan yang Cara memperbaiki
. . . : . . kesalahan
Pembelajaran sering dialami sering dilakukan
tersebut

Chess pass

Bounce pass

Over head pass
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Cara memperbaiki
kesalahan
tersebut

Bentuk Kesulitan yang Kesalahan yang
Pembelajaran sering dialami sering dilakukan

Baseball Pass

Hook pass

Under hand pass
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