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Los grandes espacios del Peru: Mar, costa, sierray selva

El territorio peruano se caracteriza por presentar una gran diversidad de paisajes y ecosistemas. Estos se
pueden agrupar en cuatro grandes espacios naturales: el mar, la costa, la sierra y la selva.

El mar: Perl cuenta con una extensa franja costera que se extiende a lo largo del océano Pacifico. EL mar
peruano es conocido por ser uno de los mas productivos del mundo debido al fendmeno de la corriente
de Humboldt, que trae aguas frias y ricas en nutrientes desde las profundidades del océano. Esta corriente
favorece la pesca y la presencia de una gran diversidad de especies marinas.

La costa: La costa peruana se caracteriza por ser una estrecha franja de tierra que se extiende entre el mar
y la sierra. Es una zona desértica, donde predominan los paisajes aridos y las condiciones climaticas son
bastante aridas y secas. En la costa se encuentran importantes ciudades como Lima, la capital del pais, y
es también la zona donde se concentra la mayoria de la poblacion peruana.

La sierra: La sierra peruana esta conformada por la cordillera de los Andes, una de las cadenas
montanosas mas importantes del mundo. En esta region se encuentran altas montanas, valles fértiles y
una gran variedad de microclimas. La sierra es conocida por sus paisajes impresionantes, sus hermosas
lagunas, sus nevados y sus tradiciones culturales ancestrales. Aqui se encuentra la ciudad de Cusco,
antigua capital del Imperio Inca, asi como la famosa ciudadela de Machu Picchu.

La selva: La selva peruana, también conocida como la Amazonia, se situa al este de los Andes y se extiende
hasta la frontera con Brasil. Es una region de gran biodiversidad, con una exuberante vegetacion y una gran
variedad de especies de flora y fauna. En la selva peruana se encuentran importantes reservas naturalesy
parques nacionales, asi como comunidades indigenas que mantienen tradiciones ancestrales.

Estos cuatro grandes espacios naturales, mar, costa, sierra y selva, son parte esencial del territorio
peruano y constituyen una fuente de rigueza y diversidad tanto en términos naturales como culturales.

La demografia del Pera es muy diversa y ha experimentado cambios significativos en las tltimas
décadas. Algunos datos demograficos importantes son:

Poblacién: Segun estimaciones del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEl) en 2021, la
poblacién peruana supera los 32 millones de habitantes, lo que convierte al pais en uno de los mas
poblados de América Latina.

Densidad de poblacion: La densidad de poblacion promedio es de aproximadamente 25 habitantes por
kildmetro cuadrado. Sin embargo, existe una gran disparidad en la distribucion de la poblacidn, siendo
mas densa en las zonas urbanas y menos densa en las zonas rurales de la sierra y la selva.

Crecimiento demografico: El crecimiento demografico en Peru ha sido relativamente constante en las
ultimas décadas, pero ha mostrado una tendencia a la desaceleracion. La tasa de crecimiento anual se
estima en alrededor del 1%.

Distribucién por edades: La poblacién peruana muestra una distribucion por edades relativamente joven.
Segln el censo de 2017, aproximadamente el 29% de la poblacion tenia entre Oy 14 afos, el 65% tenia
entre 15y 64 anos, y el 6% era mayor de 65 afnos.

Poblacién urbana y rural;: La mayoria de la poblacion peruana se concentra en areas urbanas. Segun el
censo de 2017, alrededor del 79% de la poblacidn vivia en ciudades y el 21% restante en areas rurales.

Etnias: Peru es un pais muy diverso étnicamente, con una mezcla de diferentes grupos étnicos. La
poblacion peruana se compone principalmente de mestizos (mezcla de ascendencia indigena y europea),
seguidos por los indigenas, afrodescendientes y otros grupos étnicos.
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Estos son solo algunos datos generales sobre la demografia del Perd. Es importante tener en cuenta que
estos numeros estan sujetos a cambios y que existen diversas fuentes de informacion demografica en el
pais.

Actividad 1: Lee el texto sobre Los grandes espacios del Peria: Mar, costa, sierray selva,
luego responde las siguientes preguntas:

1. ;Cual de los cuatro espacios naturales de Pertl es conocido por ser uno de los mas productivos del
mundo debido al fenédmeno de la corriente de Humboldt?

2. ;Qué caracteristica define a la costa peruana en cuanto a su ubicacion geografica entre dos
elementos naturales?

3. ;Cuales la cordillera que conforma la sierra peruana, donde se encuentran altas montanas, valles
fértiles y una gran variedad de microclimas?

4. ;:Como seconoce también a la selva peruana, region que se sitlia al este de los Andes y se extiende
hasta la frontera con Brasil?

5. ;Cuadl es el término que se utiliza para referirse a las comunidades que mantienen tradiciones
ancestrales en la selva peruana?

Actividad 2: Lee el texto sobre la demografia del Perii y responde las siguientes preguntas:

1. Segin estimaciones del INEl en 2021, ;cual es la poblacién actual del Periu?

2. ;Cual es la densidad de poblacion promedio en el Pera?

3. (Cuadl es la tasa de crecimiento demografico anual estimada en el pais?

4. ;:Qué porcentaje de la poblacidon peruana se concentra en areas urbanas segin el censo de 20177

5. ¢(Cuadl es la distribucion por edades de la poblacion peruana segun el censo de 20177
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Actividad 3: Analiza la imagen

Instrucciones: Examina laimagen y anota 2 o 3 cosas que observes (detalles importantes, ideas
centrales, temas). Luego, escribe 2 0 3 preguntas que surjan al ver laimagen (cosas sobre las que
tengas curiosidad al mirar la imagen).

* Escribe lo que ves:

#* Que te da curiosidad de la imagen:

+ Responde las preguntas:

cCuales son las tres regiones geogdraficas
principales que se pueden identificar en el
mapa del Peru?

(En qué region del Perd se encuentra ubicada
la mayor parte de la Amazonia?

Observando el mapa, gué caracteristicas
geograficas podrias esperar encontraren la
region costera del Peru?

Actividad 4: Relaciona

Relaciona cada espacio del Perd con sus caracteristicas demograficas correspondientes.
Colocando el numero que corresponde en el paréntesis.

1. Mar { ) Poblacion concentrada en ciudades
2. Costa { ) Poblacion dispersa en comunidades
3. Sierra { ) Poblacion indigena, baja densidad
4. Selva { ) Bajadensidad poblacional
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