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0 HACER GALLETAS DE CHOCOLATE

Ingredientes:

2 tazas y § de harina

1 cucharadita de levadura

una pizca de sal

200 g de mantequilla

1 taza de azdcar

2 huevos

2 tazas de pepitas de chocolate
1 taza de almendras picadas

laboracidn:

1

En un bol, mezclar la mantequilla y el azdcar hasta que esté cremoso. Afiadir
los huevos y batir bien.

Aparte, en otro bol, mezclar la harina, la levadura y la sal.

Echar poco a poco la mezcla de harina al primer bol. ARadir el chocolate y
las almendras. Seguir mezclando hasta conseguir una masa homogénea.
Precalentar el horno a 200 °C con ayuda de un adulto. Untar la bandeja con
un poco de mantequilla y espolvorear con harina para que las galletas no se
peguen.

Repartir la mezcla sobre la bandeja de horno con una cucharilla haciendo
montoncitos. Hornear de 8 a 10 minutos (hasta que estén doraditas).
Quitarlas de la bandeja con ayuda de una espdtula si fuera necesario y
dejar que se enfrien del todo.

iPreparad un buen chocolate y
a disfrutar!

15. Segun la receta que te hemos planteado, marca con una X si las siguientes

afirm

aciones son verdaderas o falsas:

Afirmaciones Verdaderas | Falsas

Es necesario calentar el horno 200 °C.

Hay que mezclar por separado la harina, la levadura y la sal.

Hay que anadir una taza de avellanas picadas.

pepitas de chocolate.

Primeramente se mezcla la mantequilla, el azdcar y las
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16. Te damos ahora parte de la elaboracion de la receta desordenada. Utiliza las
siguientes palabras para que todo quede ordenado y con sentido:

POR ULTIMO - DESPUES — PRIMERO —~ A CONTINUACION

En otro bol, mezclar la harina, la levadura y la sal.

Mezclar la mantequilla y el azucar hasta que esté cremoso. Afiadir los huevos,
Repartir la mezcla sobre la bandeja de horno. Hornear de 8 a 10 minutos.

Echar poco a poco la mezcla de harina al bol. Afiadir el chocolate y las almendras.

17. Segun las instrucciones de la receta, ¢ por qué es necesario untar la bandeja con
mantequilla y espolvorearla con harina?
A. Para que queden mas jugosas y crujientes.
B. Para decorar la bandeja y que quede bonita.
C. Para que no se peguen las galletas.
D. Para que no se quemen las galletas.

18. ¢Cuantos ingredientes distintos se necesitan para hacer estas ricas galletas de
chocolate?
A. doce
B. seis
C. catorce
D. ocho

19. Marca una X en la casilla correspondiente para indicar si los ingredientes siguientes
son necesarios o no para realizar la receta:

Se necesita No se necesita

2 tazas de pepitas de chocolate.

1 litro y % de leche.

200 g de sal.

2 huevos.

1 taza de azucar.

20. ¢Qué significa en la receta mezclar hasta conseguir una “masa homogénea™?

La masa tiene que quedar uniforme.
La masa tiene que estar desigual.
La masa tiene que estar humeda.
La masa tiene que estar caliente.
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LA CON@UISTA DEL POLO SUR 75,7,
En octubre del afio 1911 comenzaba una expedicion cuyo lider fue el investigador
noruego Roald Engebrecht Amundsen. Puede decirse que la conquista del Polo Sur fue
la ultima hazana de exploracion sobre el planeta Tierra y también una gran carrera
contrarreloj. En ella se enfrentaron Amundsen y el britanico Robert Scott, donde

tristemente el britanico perdio la vida junto con el resto de sus compafieros.

Amundsen fue todo un profesional y preparé hasta el Gltimo detalle en la conquista del
Polo Sur, utilizé como fuerza motriz la fuerza de los perros groenlandeses para tirar de
sus trineos, mientras que el expedicionario britanico Scott utilizé la fuerza de los ponis

siberianos. @
La conquista del Polo Sur se logré el dia 14 de diciembre de 1911 por la expedicion de
Amundsen. Alli asentaron el campamento “Polheim” y en él se alzo la bandera de
Noruega. Antes de volver a casa, y por si se perdian en el regreso, instalaron una

tienda de campana y en ella dejaron un mensaje en el cual expresaban su gran victoria

contra la expedicion de Scott, que llego 34 dias después.

Al parecer la clave de la conquista del Polo Sur fue la ropa, ya que Amundsen utilizé
modernos neoprenos, forros polares y tejidos resistentes al frio y al agua; mientras
que Scott utilizé lana. Otro aspecto a tener en cuenta fue la eleccion de los animales:
mientras que Amundsen eligio perros, que eran muy resistentes y comian poco, los
ponis de Scott no rendian lo suficiente y necesitaban mas cantidad de alimento.

Ambos expedicionarios eligieron a sus compafieros gracias a la empatia que sentian
con ellos y sus valores fundamentalmente, “la amistad, el compaferismo y lai ..
confianza”.

21. Marca con una X si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

Afirmaciones Verdaderas Falsas
Scott conquisto el Polo Sur 34 dias antes que Amundsen.
Robert Scott era un explorador de Reino Unido.
Scott utilizé6 como fuerza motriz a los ponis siberianos.
En la tienda de campana que instaléo Amundsen en el Polo
Sur dejo un mensaje y algo de comida.
La Conquista del Polo Sur se realizé el 14 de diciembre de
1919.

22. El campamento que instalé Amundsen en el Polo Sur se llamaba...
A. Robert Peary.
B. Polheim.
C. Engebrecht.

D. Discovery. #/? %
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23. Segun el texto, équé valores fundamentales compartian Amundsen y Scott con sus
compaieros de expedicion?

A. La amistad, el esfuerzo y la resistencia.

B. La amistad, la empatia y la humildad.

C. El trabajo en equipo, la amistad y la solidaridad.

D. La amistad, el compaferismo y la confianza.

24. Leyendo el texto propuesto, équé ropa llevarias si fueras a viajar a los Polos?
A. Ropa para esquiar y los esquis.
B. Pieles de animales del Polo.
C. Neoprenos y forros polares, resistentes al frio y al agua.
D. Ropa de lana, que es mas caliente y abrigada.

25. Los expedicionarios Amundsen y Scott eligieron a sus compaferos por la empatia
que sentian con ellos. ¢Qué crees que significa esa expresion?
A. Que sentian superioridad sobre ellos.
B. Que compartian los mismos sentimientos sobre la hazafia que estaban
realizando.
C. Que sentian lastima por ellos.
D. Que tenian los mismos conocimientos sobre el tema.

26. Indica a cudl de los dos expedicionarios, Amundsen o Scott, corresponden los
siguientes hechos:
» Conquisto el Polo Sur utilizando perros para tirar de sus trineos.

* Tardd 34 dias mas en llegar al Polo Sur.

e Utilizd ropa de lana en su expedicion.

* Elexplorador que clavo la bandera noruega en el Polo Sur.
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