PENILAIAN KETERAMPILAN

Penilaian Rekan Sebaya/ Peer Asesment

Petunjuk:
1.Isikan identitas kalian.
2.Berikan tanda cek (y/) pada kolom “Ya” jika sesuai dengan indikator
gerakan, dan “Tidak” jika belum sesuai.
3.Isilah pernyataan secara jujur.
4.Hitunglah jumlah jawaban “Ya".
5.Krteria Sangat Baik, Baik, atau Cukup sesuai jumlah “Ya” yang terisi.

No Gerak Indikator Gerakan Ya |Tidak

1 Passing a. penguasaan gerakan kaki dan tungkai

b. penguasaan gerakan badan

c. penguasaan gerakan penyeimbang dari lengan

d. penguasaan keseimbangan gerakan akhir

Dribbling | a. penguasaan gerakan kaki terhadap bola

b. penguasaan gerakan b

c. kecepatan gerakan dribbling

d. penguasaan keseimbangan gerakan akhir

Shooting | a. penguasaan gerakan awalan shooting

b. penguasaan gerakan tubuh

. penguasaan gerakan kaki tendang

d. penguasaan keseimbangan gerakan akhir

Keterampilan

R a. menerapkan teknik dasar secara tepat

b. menempatkan diri dalam gerakan tanpa bola

c. memberikan asis pada teman satu regu dg tepat

d. tepat mengambil keputusan dalam situasi sulit

Rentang Nilai:
Sangat Baik (A)




