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Economiser I'énergie pour protéger la planéte

Pour protéger notre planéte, on doit adopter des habitudes écologiques. Voici
quelques gestes simples que |'on doit faire pour économiser de I'énergie.

Complétez les phrases avec « « on doit + verbe a l'infinitif» :

Exemple : Eteindre les lumiéres : on doit éteindre lesy lumiéres quand

on sort d’'une piéce.

1. Débrancher les appareils: .....ocooiiiiiiiiiiiiiiiinenn.. électroniques
guand on ne les utilise pas. En veille, ils consomment aussi de I'énergie.

2. Utiliser des ampoules LED @ ..o, qui
consomment moins d'énergie.

3. Baisser le chauffage et la climatisation :

température raisonnable et porter des vétements adaptés.
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4. Bien utiliser les appareils ménagers :
............................................... , le lave-vaisselle et le lave-linge
quand ils sont pleins pour économiser I'énergie.

5. Privilégier les transports écologiques :

covoiturage, le vélo ou marcher pour économiser le carburant.

6. Encourager les autres et parler de ces gestes écologiques:

avec notre famille et nos amis pour qu'ils les adoptent aussi.

Conclusion

En suivant ces gestes simples, on peut tous aider a protéger notre planéte.
Chaque petit geste compte et ensemble, on peut faire une grande différence.
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