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ACTIVIDAD USAER 5220  ESC. PRIM. PROFR. HERIBERTO AJA

EDUCACION SOCIOEMOCIONAL
CONVIVO CON LOS DEMAS Y LOS RESPETO

Los oidos no son solo para oir, también son para escuchar.

APRENDIZAIJE ESPERADO: Escucha las demandas de los compafieros, hermanos o padres
de familia y es capaz de decirlas con sus propias palabras.

Si aprendo a escuchar, me comunicaré mejor. Es importante reconocer que todos
tenemos derecho a ser escuchados.

En casa pongamos en practica la ESCUCHA ACTIVA.

1.-Reulnete con tus compaifieros, 0 en casa con mama, papa o hermano.

2.-Mira a los ojos a la persona que tengas frente a ti. Escuchalo mientras habla.

3.-Busca en revistas imagenes de personas que estan escuchando mientras se miran a los
ojos y recortalas y pégalas en una hoja.

4.- Observa las imagenes que recortaste y con ayuda de tus papas responde.

¢Como se sienten las personas que son escuchadas con respeto?, ¢{Como se sienten
cuando no les ponen atencidon? y a ti ¢Como te gusta que te escuchen?

5.-Platica con tus papas por qué es importante escuchar sin interrumpir.

EL DRAGON RUFUS APRENDE A
RESPETAR 54 TURNO DE PALABRA

A continuacion te invito a ver y escuchar con mucha atencion el siguiente VIDEOCUENTO

“EL DRAGON RUFUS aprende a respetar su turno de palabra”
https://www.youtube.com/watch?v=-612Gs45d8I
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¢Qué aprendimos? Contesta las siguientes preguntas.

1.- éQué te ha parecido la actitud de RUFUS?

2.- ¢Crees que aprendio la leccién?

3.- En la escuela y en todo lugar, también es importante practicar la ESCUCHA ACTIVA.
Por qué crees que sera importante?

Recuerda que todos tenemos derecho a ser escuchados. Es importante comentar a
nuestros padres y/o adultos de confianza cuando algo nos hace sentir mal. Te
recomendamos tener presente a 5 personas en quienes confias y puedas recurrir en caso
de necesitar ayuda.

En la siguiente imagen escribe los nombres de tus adultos de confianza.

Puedes enviar la actividad al correo: usaer522024@gmail.com
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