Nombre completo:

Grado y Seccidn: Fecha:

Escuela:

Repaso final de Lengua Espafiola

Lee detenidamente el siguiente texto, luego responde seleccionando la respuesta

correcta.

Manejo consciente de las herramientas digitales

El comportamiento humano moderno esté profundamente influenciado por las herramientas digitales,
impulsando progresos notables en diversas areas. Sin embargo, la tecnologia también ha sido fuente
de varios desafios sociales y problemas de salud. Para contrarrestar estos efectos adversos, es
crucial fomentar un manejo consciente de las herramientas digitales, iniciando este hébito en el
hogar. La facilidad de acceso a la red global, conocida como internet, permite su uso extendido
mediante una variedad de dispositivos.

Algunas estrategias para un manejo consciente de las herramientas digitales:

« Definir horarios especificos para su uso: Es esencial reconocer que hay un tiempo para cada
actividad, y los momentos familiares deben disfrutarse sin la interferencia de la tecnologia.

« Prohibir dispositivos electronicos en la habitacion al dormir: Mantener una rutina de sueno
saludable es vital, evitando el uso de dispositivos portatiles antes de dormir para asegurar un
descanso adecuado, lo cual es fundamental para el bienestar emocional y el desarrollo fisico.

¢« Promover actividades en el entorno natural: Comprender el valor de las interacciones
humanas y la comunicacién directa es esencial para el fortalecimiento de lazos sociales, el
disfrute recreativo y el bienestar general.

« Proteger la privacidad personal: En el ambito digital existen innumerables peligros; por ello,
es imprescindible no divulgar datos personales ni navegar por sitios web no verificados sin la
orientacion de un adulto responsable.

1. ¢Qué busca transmitir el autor con el texto proporcionado?
a) Relatar una experiencia.
b) Comunicar un suceso.
c) Describir un escenario.
d) Asesorar sobre una practica.

2. Eltema principal del texto que acabas de leer trata sobre:
a) La accesibilidad a internet.
b) Las ventajas de las herramientas digitales.
c) La gestion consciente de las herramientas digitales.
d) Los problemas de salud derivados del mal uso de la tecnologia.

3. ¢(Dénde se debe iniciar la promocion de una gestion consciente de las herramientas
digitales?
a) En el hogar.
b) En la escuela.
¢) En las redes sociales.
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d) En los espacios publicos con acceso a internet.

4. La frase “manejo consciente de las herramientas digitales” en el primer parrafo se refiere a:
a) Utilizar las herramientas digitales sin limites.
b) Dedicar todo el tiempo libre al uso de la tecnologia.
c) Integrar las herramientas digitales en nuestras rutinas diarias.
d) Emplear las herramientas digitales de manera prudente y meditada.
5. De acuerdo con su estructura y proposito, el texto que leiste se identifica como:
a) Una carta. b) Una fabula. c) Un anuncio radial. d) Un texto expositivo.

6. ¢Por qué es crucial establecer un horario para el uso de dispositivos digitales?
a) Para satisfacer a los miembros de la familia.
b) Para incrementar las horas de descanso nocturno.
c¢) Para evitar el agotamiento de la bateria de los dispositivos.
d) Para fomentar la convivencia familiar, la salud y la eficiencia personal.

7. ¢Cuales son ejemplos de herramientas digitales?
a) Un lector electronico y un electrodoméstico. b) Una PC y un lector electronico.
¢) Un mévil y un mueble. d) Un electroventilador y una PC.

8. iQué recomendacion se ofrece en el texto para preservar la privacidad en el uso de la
tecnologia?
a) Visitar cualquier pagina web. b) Evitar la divulgacion de datos personales.
c) Ignorar la supervision de los adultos. d) Compartir detalles personales en redes sin
consentimiento de los padres.

9. Basado en tu criterio, menciona algunas ventajas y desventajas del uso de las herramientas
digitales.

10. ;Queé consejos brindarias a los jovenes sobre el uso adecuado de las herramientas digitales?
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