Matapelajaran (KR) Pengurusan Diri
Pendidikan Khas Integrasi SMK Muhibhah, Sandakan
Tajuk 1.6 : Pengurusan Diri Sermasa Sakit

LATIHAN

Arahan : Warnakan lukisan di bawah dengan kemas.

Nyatakan 1 cara untuk menjaga kesihatan diri anda.
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Matapelajaran (KR) Pengurusan Diri
Pendidikan Khas Integrasi SMK Muhibhah, Sandakan
Tajuk 1.6 : Pengurusan Diri Sermasa Sakit

LATIHAN

Arahan : 6unting dan padankan gambar yang sesuai pada kotak
yang disediakan di bawah.
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