LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK
(LKPD)

NAMA SISWA :
KELAS :

TUJUAN PEMBELAJARAN : Melalui belajar mandiri, peserta didik dapat memiliki
pengetahuan tentang bahaya minuman keras dengan benar

URAIAN MATERI : mengonsumsi alkohol dapat menyebabkan gangguan kesehatan.
Mengosumsi minuman berakohol dapat menimbulkan gangguan mental organik(GMO) yaitu
gangguan fungsi berpiki,perasaan dan perilaku. Mengosumsi minuman keras atau alkohol
memiliki dampak negatif bagi kesehatan dan sosial seperti gangguan pada perkembangan
otak,bunuh diri dan depresi,kehilangan memori,resiko tinggi terhadap perilaku seksual, dan
kecanduan. Dampak fisik dari minum minuman keras antara lain serosis hati,kanker,penyakit
jantung dan syaraf.

Jawablah soal dibawah ini dengan benar dan tepat!

1. Seseorang yang minum minuman berakoholakan mabuk. Saat mabuk,orang akan
mengalami perubahan fisik yang ditandai dengan......

a) Kemampuan berpikir meningkat
b) Bicara tidak karuan

¢) Mudah tersinggung

d) Mata merah

Jawablah soal dibawah ini dengan memperhatikan soal dengan teliti!
2. Minuman keras dapat menyebabkan gangguan fungsi berpikir,merasakan.dan
berperilaku. Gangguan tersebut adalah gangguan.....
a) sosiologis
b) kejiwaan
¢) mental
d) mental organik
Jawablah soal dengan memperhatikan point dibawah ini dengan teliti
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3. Efek jangka panjang yang dapat terjadi akibat perilaku seseorangyang sering
mengosumsi minuman berakohon adalah.....
a) Mabuk atau hilang kesadaran
b) Badan menjadi gemuk
¢) Halusinasi
d) Kerusakan fungsi otal dan organ tubuh
Jawablah soal berikut dengan benar!
4. Minuman keras adalah minuman yang mengandung.........
a) Vitamin
b) Mineral
c¢) Alkohol
d) kalsium
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