Técnicas de motivacion para pacientes o clientes.

Elige la respuesta correcta :

¢Cual de las siguientes es una causa de frustracion relacionada con el diseno del puesto de trabajo?

A) Imposibilidad de participacidn en las decisiones.
B) Retribucion inadecuada a la productividad y el esfuerzo.
() Tareas monotonas, repetitivas y peligrosas.

¢;Qué factor motivacional se refiere a la capacidad de tomar decisiones en su trabajo?

A) Reconocimiento profesional.

B) Oportunidades de desarrollo profesional.
() Autonomia y control.

D) Compensacion y beneficios

¢Cual de las siguientes estrategias contribuye a mantener altos niveles de motivacion y satisfaccion en el
trabajo?

A) Proporcionar retroalimentacién y reconocimiento.
B) Ofrecer incentivos y beneficios.

C) Establecer metas claras y alcanzables.

D) Todas las anteriores.

¢Cual de las siguientes estrategias implica permitir que los clientes participen en la toma de decisiones y
ajusten sus objetivos y estrategias?

A) Entrevista inicial detallada.
B) Planificacion individualizada.
C) Flexibilidad.

D) Empoderamiento del cliente.

¢;Cual de las siguientes funciones de los videojuegos se menciona en el texto sobre su aplicacién en el
ambito de la salud?

A) Terapia de distraccion.

B) Recuperacion y rehabilitacion, Capacitacion y simulacion, Diagnostico y tratamiento de enfermedades
mentales, Educacion en nutricion.

D) ay b son correctas.

E) Ninguna de las anteriores .
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