TEMA : ENERGI

KELAS VII SEMESTER GENAP
TAHUN AJARAN 2025- 2026
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SUBJUDUL

- Energi adalah kemampuan untuk
melakukan kerja atau
menyebabkan perubahan.

- Energi dapat berubah bentuk dari
satu bentuk ke bentuk lainnya.

« Jenis-jenis energi meliputi energi
kinetik, energi potensial, energi

. panas, energi kimia, energi listrik, .
dan energi bunyi.

« Contoh-contoh energi dalam
kehidupan sehari-hari antara lain
energi listrik yang digunakan untuk
menerangi lampu, energi panas
dari matahari, dan energi kinetik

saat berlari.
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Simaklah video
berikut!

ueLIVEWORKSHEETS



JAWAB PERTANYAAN BERIKUT DENGAN BENAR!

1.Energi adalah...
A. Sumber daya alam
B. Kemampuan untuk melakukan kerja
C. Zat padat, cair, dan gas
D. Bentuk energi

2. Beberapa bentuk energi diantaranya...
A. Hanya energi listrik

B. Hanya energi panas

C. Energi cahaya dan suara

D. Semua jawaban benar

3. Contoh perubahan energi yaitu...
A. Pemanasan air hingga mendidih
B. Pendinginan logam

C. Penyimpanan energi

D. Tidak ada yang benar
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