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. Como preparar el Mate?

YERBA MATE

Mira el video y clasifica las oraciones en verdadero vs. falso.

1) La temperatura ideal del agua para preparar mate es entre 75 y 80 grados Celsius.
Verdadero / Falso

2) Después de los 82 grados Celsius, el agua pierde oxigeno, lo que puede provocar

que la yerba mate se queme y aumente su amargor.

Verdadero / Falso

3) No se recomienda agitar el mate después de verter la yerba, ya que evita que los

ingredientes se mezclen de manera uniforme.
Verdadero / Falso
4) Se debe llenar el mate hasta tres cuartos de su capacidad con yerba.

Verdadero / Falso

5) Antes de insertar la bombilla, se recomienda agregar un poco de azicar al mate.
Verdadero / Falso

6) La cantidad de espuma en el mate depende de la cantidad de polvo en la yerba.

Verdadero / Falso
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