= INSTITUCION EDUCATIVA N°40474
II | JOSE CARLOS MARIATEGUI

T MOLLENDO - AREQUIPA

MINSTERIY DE CDUC AL _Iﬁ"l

FICHA INTERACTIVA CIENCIA ¥ TECNOLOGIA — JAYE

: = -
4 5 Sistema Oseo

1. Coloca los nombres de los huesos en su lugar correspondiente.

a3 A,

Pelvis Tibia
Craneo Radio Columna vertebral Cubito
Esternon Peroné Clavicula Omoplato

Costillas Fémur Hdmero Rotula
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2. Lee y marca la respuesta correcta:
El hueso mas largo del cuerpo humano es el....
a) radio
b) falanges
c)cadera
d)fémur

3. Escribe verdadero (V) o falso (F) segln corresponda.
%+ La columna vertebral estd formada por 38 vértebras.( )

¢ Los huesos cortos permiten movimientos precisos.  ( )

» El himero es un hueso de la mano. ( )

4. Pinta la respuesta correcta:
a) Las articulaciones pueden ser

Fijas o moviles Elasticas

b) Las articulaciones son las uniones entre

Los huesos Los musculos

c¢) Las articulaciones nos permiten flexionar el cuerpo de

Con dolor Muchas maneras

d) La muiieca ayuda a la flexién de la

Mano Brazo

e) Evitemos los golpes bruscos en el codo o cargar

Mucho peso A un amigo

PIP Nancy Ale Zambrano Profesora Ysabel Guerrero Zarate
Profesora Jen[ ojas Torres
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5. Une con su articulacion que corresponde.

Cadera

PIP Nancy Ale Zambrano Profesora Ysabel Guerrero Zarate
Profesora .I.en Rojas Torres

uoLIVEWORKSHEETS



- INSTITUCION EDUCATIVA N°40474
.ll- JOSE CARLOS MARIATEGUI
- === MOLLENDO - AREQUIPA

NINSTERIO DE
REPUBLICA DEL

7. Mueve tu cuerpo y completa las frases (Extrae de la nube)

mano pie brazo cabeza pierna brazo ;

—— —

© La muieca deja que se mueva la
© El tobillo permite flexionar el
© El codo permite flexionar el

© El cuello permite mover la

© La rodilla me permite flexionar la

© El hombro me permite rotar el

8. Escribe Verdadero (V) o Falso (F) segln corresponda

Las articulaciones permiten el movimiento de nuestro cuerpo. ( )
Las articulaciones pueden ser los musculos. ()

La pierna es una articulacion. ()

La rodilla es una articulacion. ()

PIP Nancy Ale Zambrano Profesora Ysabel Guerrero Zarate
Profesora Jeny Rojas Torres
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