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MARI MENERIMA , MENGHARCGAI, MELINDUNGCI DAN
LEMBUT TERHADAP DIRI

BERIKIR, BERBICARA DAN

BADNEigiﬁH BERBICARA KEPADA DIRI
o DENGAN KEBAIKAN

MEMAAFKAN DIRI DENGARKAN
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KETAHUI DAN TERIMA HERIMAT
PERASAANMU BANTLAN
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