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SESION: ETAPAS DE LA VIDA

Nuestro Hoy identificaremos las caracteristicas de las etapa de
propésito desarrollo humano

FICHA DE REFORZAMIENTO

1.- Relaciona segun la etapa del desarrollo humano.

(0
Es la etapa final de la vida, su cuerpo
es débil y fragil.
L
(0
Toma la decision de casarse y tener
hijos.
ot
) oy
L0
Etapa en la que ingresa al colegio,
corre, lee, etc.
L
Etapa en la que el niio empieza a
conocer el entorno que lo rodea.
@)

Es una etapa de muchos cambios
fisicos y psicologicos
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2. Completa

La nifiez La adolescencia La juventud La adultez La ancianidad

a. El ser humano nace, crece, se reproduce y..........ceeeenee.
b. El ser humano no atraviesa diferentes ...........coeveeee.

c. Nuestro cuerpo presenta fases de crecimiento, maduracion y degeneracion de los

distintos Organos y ....ccvvevvivreeiniinneinnnns

3. . Responde (V) si es verdadero y (F) si es falso en los recuadros.

e En cada etapa de nuestras vidas hay cambios fisicos y emocionales

¢ La adolescencia se da entre los 18 y 25 anos

e La aparicion del acné se da tanto en damas como en varones.

¢ El crecimiento del vello axilar se desarrolla solo en los varones.

e Eldesarrollo del vello pUbico se realiza tanto en damas como en varones.

e El desarrollo de mamas se realiza en las damas.

¢ El cambio del fimbre de voz se desarrolla en los varones.

¢ Enlas damas se ensanchan las caderas vy llegan a tener la voz mdés aguda.
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4. Relaciona ambas columnas.

ETAPA DURACION
Infanciae *de los 12 a los 18 anos
Adolescenciae *de los 18 a los 25 anos
Adulteze *nacimiento hasta los 60 anos
Juventuds *de los 26 a los 60 anos

5. Marca con una x la respuesta correcta:
e Presenta disminucion de fuerza y mental.
a) Ninez c) Ancianidad
b) Adultez d) Juventud

o Readliza convivencia con seres de su misma edad.
a) Prenatal c) Adolescencia

b) Infancia d) Ninez

+ Se desarrolla en el vienire de la madre por nueve meses.
a) Ninez c) Ancianidad
b) Prenatal d) Infancia

* Los cambios fisicos son mas notorios en la
a) adolescencia c) infancia

b) ninez d) juventud

» Alcanza la plenitud de su desarrollo biolégico y psiquico.
a) Adultez c) Juventud

b) Ancianidad d) Adolescencia

« Conrespecto ala personalidad, es la etapa mads importante.
a) Juventud c) Nifez

b) Adolescencia d) Infancia
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6. Completa y resuelve el crucigrama.

Etapa final de la vida:

Dura nueves meses: 3

El nino ingresa a la escuela:

Toma decisiones firmes vy seguras:

Reflexiono sobre mis aprendizajes

* Ahora te invitamos a reflexionar sobre lo aprendido. Para hacerloc completa la siguiente
tabla:

Mis aprendizajes Lo logré Lo estoy | ;Qué necesito
intentando mejorar?

- Expliqué las caracteristicas fisicas,
habilidades y cualidades que se
experimenta en las diferentes
etapas de desarrollo humano.

- Identifiqué las etapas de
desarrollo humano de los
integrantes de mi familia.
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