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(Pertumbuhan dan Perkembangan Manusia)
Nama
No. Absen

I, Buritat tanda silang (x) pada huruf o, b, ¢ stou d & depan jawaban yang pating benar |
|. Pertumbuhan manusia setelsh anak-anak adalzh

& tug

b. dewaza

¢ bayi

d. remaja

2 Perubiahan psibis, Fisk. staligus pematangan feags reprodds terjodi pada masa ..
2. balita
b. pendewasaan
C. puberas
o lanjut usia

3. Sulah st ciri pubertas yang diskei oleh remag dengan penes kelamin lok-lok adalah .,

& tumbuh jakun di leher

b. mengalarms perubiohan suara menjadi lebé melengking dan suara sebelurma
. pinggul melebar

d. lulit menjadi lebih helus

&, Berikut yang merupakan ciri-ciri puberias pada perempuen sdalah ...
8 jar l=bify hesar darl suara sehelumnye

b. otot membesar
. dade menjadi lebih bidang
d. suara menjadi kb melengking

4, Berikut yang harus dilstukan saat mass pubsr edsleh ..
& |ehih hanyak bermain di liar
b. lebih banyak mengurung diri
¢. mencari informasi teatang pubertas dari orang e dan sumber terperceye
d. menutup diri

B, Salsh satu ciri maga puber beg snsk perempuan adelah ..
8. tinggi bertambah
b. berat badzn hertambah
c. pinggul melehar
d. rambut o kepala mekin lehat
7. Berikut yang merupakan ciri mase puber hagi anak |aki-lzki adalsh
&. tinggi bertambah
b. herat badan hertamhah

. tumbuh jakun
d ramhut di kzpale makin lehat

8.Tahap pubertas manusia terjadi pada usia anfara ..
a [-3 tehun
B 36 tehun
- tahun
o 7-31 tahun

8 hnak perempuan yang telsh menginjak masa pubertas mengalami tanda-tanda tertenty,
szperti ..
a. suaranya membesar
B dadanya bidang
& tumbubiya kumiz dan jeaggot
d pinggul mefebar

10 P iasiia 116 tahun. anak mengalami mass
a kanak-kanak
b pubertas
& manula
o bality

I1. Upaya vy harus dlakuban sesearang saat memasuki mesa puber adalah ..
. ber:
b lehih mengags kebershan
¢ bermain
d. tidak menjaga kehersihan

7. Hal yang dhindzri sagt memasuti masa puber adalah ...
a |ehih dekat dengan orang tua
& lehik dekat dangan agama
c [ehih menjags kebersihen tubuh
d bergaul dengan teman tanps betes

13 Beriket merupakan ciri figk primer laki-laki memazuti mase pubertas adalsh .
a bertamhah tingg
& tumbuh ferawst
. mimg bazsh
d tumbuh jzkun

14, Juno mengalami masa pubertas pada vsia |3 t2hu, Aida pada usia 12 tahun, sedangkan
Pomi pade usia 15 tahun Aerdaszrkan hal terssbut dapat dzimpulkan bahwz ...
2 zwal maza pubertas tidat same
B masa pubertas hanya muncul pada laki-laki
. zwal maza pubertas zama
d masa pubertas dizwali ketika anat-anak

& Berikut bukan merupakan perkembangan fisik pada anak laki-izki adalah .
a suarn menjodi lebih besar

b. zuara menjadi lebih lembut
t. bahw menjadi Izhih kzbar sehingge dada membidang
. turih jakun di leher

I, |sitah titik-titik berikut dengan jewsban yang benar!

I Jelaskan yang dimaksud dengan pertumbehan!

7. hpa vang dimakzed dengan puberias?

3. Setutken fase-fazs dalam pertumbuhen dan perkemhangan menusia!

4, Begaimana kulit ceorang remaja perempuan pada masa pubertas?

3. 8ebutkzn 3 langkah yang dapat dilskukan remajs éelam menghadapi pubertas!
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