// Tai sao ca lai ¢ mui
tanh? Taisao khi néu
cé nén ngém rda ca
bang chanh tuci va
khong nén ddy vung
néi qua kin khi néau?

" Taisao tréu va bé déu
la dong vat an co

nhung thit cba ching

déu cd vi khac nhav?

| Tai sao khi ludc triing
an, ngam trong nudc
mé&m mét thdi gian
dai thi thay tring
chuyén ti mav tréing
sang mau den?

Pé trénh suy dinh dudng,
visao bacsij khuyén
thanh thiéu nién dé tudi
truong thanh khong nén
é@n chay trudng (chi én
thiic &n ¢6 ngudn géc tir
thye vat trong thoi gian
dai)?
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Taisao vét chanh vao
sUa tuoi thi thay xvat
hién két toa ?




