BAI 2: LIPID, GLUCID, PROTID

1.

4.

Nguyén tic cia khao sat tinh chat Triglycerid?

Triglycerid khéng tan trong nu'dc ,tan trong cac dung mdi hiru
co.

Mire dé hoa tan hoa tan cla Tryglycerid phu thude vao mire dé
phan cye cia dung mai theo ti l& nghich.

Nguyén tac clia khao sat Cholesterol (Phan (&ng Liebermann)?
Cholesterol tac dyng v&i Acid sulfuric dam dic, voi sy co mat
cua Anhydrid acetic tao phirc hgp mau xanh lyc déc trung,

Nguyén tac clia phan &ng khir Glucid.

O nhiét d& néng trong méi trirerng kigm, tit ca nhirng chat
duwéng co nhom chive aldehyd déu cé tinh khir. Khir nhirng mudi
clia cic kim loai nang nhu Cu®*, Pb?*, Ag', BI** Fe™ ...
Nhirng nhj duémg ¢d nhém -OH ban acetal tyr do cling cho
nhirng phan tng nay .
Nguyén tic phan (g tao Furfural cda Glucid: (phan (rng

Maolish)

Nhi¥ng nhém -OH rugu bac 2 trong phan tlr duwéng cé thé bi khi
nwdre b acid manh nhu HCl, H;50, ddm dic tao ndi déi. Nhitng
chét thu duoc 1a dan xuat furfural, vai sy cd méat cia cla
polyphenol tao phirc hgp co mau dac trung cho tirng loai
dudng.

10.

Phan trng Molish d€ nhan dinh chung cho tat ca glucose.
Nguyén tic khéo sit Polysaccharide:

Tinh bgt khéng tan trong nude lanh, trong nude néng tao thanh
dung dich keo goi 1a dung dich hé tinh bét. Hb tinh bét cho phan
rng Molish, khdng cho phan tng khir, vdi lot tao dung dich mau
xanh tim.

Phan irng Fehling duwge diing d& nhan djnh duéng trong nurdre

Ap dung phan (ng Fehling |1dm sang?

Phan trng Fehling giup dinh lvgng, dinh tinh glucose trong mau
hay nuwérc tiéu.
Nguyén tac clia phan (g acid amin véi ninhydrin:

Do tac dung déng théi véi ca 2 nhém —COOH va —NH;, acid
amin tac dung vai Ninhydrin cho phirc chat mau xanh tim, phan
rng dung dé phat hién acid amin, ('ng dung quan trong trong
phuong phap sac ky cac acid amin.

Riéng proline va hydroxyproline cho viéi ninhydrin phire chat

mau vang.

¥ nghia clia phan irng ninhydrin?
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« Phan Ung ninhydrin diing dé phat hién acid amin, irng dung
quan trong trong phuong phap sic ky cac acid amin.

11. Phdn &ng dic trwng d& nhian dinh acid amin Ia phan g
Ninhydrin.

12. Nguyén tac cia phan (ng Biure.

« Cac peptid va protein tac dung vdi Cu®* trong mai trudmng kiem
tao phirc chat mau tim héng, tirong ty nhu phan trng clia cac
phan ti biure véi Cu?! trong méi truvong kiem nén goi la phan
ng biure.

13. Ap dung phan (ng Biure |dm sang? Phan (¥ng nay cé phai do
Biure tim ra khéng? Tai sao? Gidi thich?

« Phan irng Biure giup dinh lwgng va dinh tinh protid hodc protein
trong mau hodc nudc tiéu qua phuong phap do chiét quang.

s Phan (rng nay khéng phai do Biure tim ra méa do peptid va
protein phan (rng vdi Cu®* trong méi trwéng kigm cho ra phire
chat mau tim héng tuong ti vai phan ('ng clia cac phan tir Biure
wéri Cu? nén goi la phan Ung Biure.

14. Phan (ng dic trwng dé nhén dinh protein I3 phan (rng Biure,
15. Nguyén tic trim hién Protein béng acid:

« Cac protein bj bién tinh khéng thudn nghich va tram hién b&i cac
acid nhw sulfosalicylic, acid trichloracetic, acid nitric,..

16. Lipid co tan trong aceton khdng? Vi sao?

« Co, vi acetone |a dung méi khéng phén curc. D6 tan cla lipid ti 1
nghich voi dé phan cyc cia dung mai nén lipid tan tot trong
aceton.

17. Formol ¢é cho phan (rng khir khéng? Visao?

» Covitrong cong thite cdu tao cla formol ¢d nhém chire aldehyd
-CHO.

18. Visao dinh lwgng kali trong huyét twong vér héng cau la khéng
chinh xac?

« Vikali néi sinh trong hong cau nhiéu, khi v& kali thoat ra nhiéu
déan dén két qua khéng chinh xdc.

19. Vi sao dinh lwgng lipid trong huyét twong v hdng cau la khong
chinh xac?

+ Vi mang htng cau cé ciu tao lipid nén khi v héng cau lam
lwong lipid trong huyét twong nhigu din dén két qua khang
chinh xac.

BAI 3: PHU'O'NG PHAP DO QUANG.
DINH LU'ONG GLUCOSE HUYET TUONG

20. Thé nao la phwong phap do mau?
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+ La phuong phéap dira vao tinh chat hdp thy anh séng dc ding dé
do néng dé cla cac chit ¢6 mau hay ed thé cho puw mau. Cuéng
dd mau ty 1€ vai nong da chit can do.

21. Vaitrd clia éng trang trong phurong phép do quang?
« Gilp loai trir mat dé quang cla thudc thir trirére phan ing.

22. Céc bwéce dinh lwgng néng d6 dung dich bing phwong phip do
quang?

+ B1. Didu ché mot dung dich cé mau biét trwée néng dé chuan
(cc)
« B2. Diéu ché mét dung dich thude thir chira biét néng d6 (CT)
« B3.PogiatriEC ET.
+ B4, Tinh todn theo céng thire: Ci= B/ Ec x C..
23. Cdu tao cla cic loai may:
Co 2 loai may thuéng diing dé do dd hap thy mau:
« May quang k& dung kinh loc: Trong dé ngudn sang don sac duoc
chon nhér cac kinh lgc mau.
+ May quang phé ké: Tia don sic duge tao ra nher mat lang kinh
hay mét cach tir.
Ngudn sang = Khe chin - Ba don sic - Hé théng quan hoc - Cuvet
=> Bd ghi = B doc

24. Bjnh lwgng Glucose bing phwong phap ding enzyme (Glucose
oxydase):

s Glucose oxydase (GOD) oxy hoa glucose thanh acid gluconic va
peroxyd hydrogen (H202). Peroxyd hydrogen tao thanh bj
enzyme peroxydase (POD) phin hiy va gidi phdng oxy. Oxy giai
phéng oxy hoa 4-aminophenazon va phenol tao phire chit
quinonmin cé mau dé hong. Curdng dé mau ti 18 vs ham lugng
glucose.

Glucose +0; +H;0 GOD—> Acid gluconic + H;0;
2H;0; +4-aminophenazon +phencl POD-» Quinonimin +4 H;0

25. Lwuy dinh lwgng Glucose bing phwong phap diing enzym:

o Mau thir huyét thanh hodc huyét tuong cin bo thém chit chdng
tigu dueng nhu Natri Fluor.
« Nuwéc téu hoic céc dich sinh vt khic cé thé dinh lwong glucose
bang phuong phap nay.
26. Trong phan (rng xét nghiém glucose huyét thanh can thém
trong éng nghiém chat gi? Tai sao?
« Can bo thém chat chéng tieu dueng nhuw Natri Fluor,
« Vinéu khéng cho chit chéng tiéu dudng vao vi khuan sé tiéu
huy bét dudng nén khdng chinh xac.
27. Nhan dinh két qua Glucose bang phurong phap dung enzym:
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Ngudi binh thuéng: + 0,72 — 1,008g/L
+ 4,0 =5,6 mmol/L
Thay déi trong cac truang hop sau:
e Sinhly:
« tang sau bita dn,xdc dong,lanh.
« giam khi nhjn doi lau ngay.
« Bénh ly:
« Tang khi bénh dai duéng tuy ,cuéng gidp ting, u than kinh,
thiéu ning gan
« Giam khi thiéu néng tuyén yén, tuyén thurrang than, ding qua
nhiéu insulin.
+ Dai vdi glucose nuéc téu:
« Binh thuang: khéng cé glucose trong nuédre tidu, cé thé cé
glucose trong nuwde tiéu dang vét khi mang thai.
« Bénh ly: glucose niéu xudt hién khi bj cac bénh dai dueng tuy,
cuding tuyén yén,tuyén giap, tuyén vo thugng than, bénh dai
duéng do ngudng tai hap thu glucose cda than thap.

BAI 4: BINH LUU'QNG PROTEIN, ACID URIC

TRONG HUYET THANH VA NU'GC TIEU

28. Protein huyét thanh thay déi nhu thé nao trong hdi chitng than
hu? Vi sao?

+ Mang loc ciu than binh thuwéng khéng cho protein di qua, toan
bé thanh phin trong huyét tirong cé thé di qua triy protein. Khi
than hw, protein di qua nén protein trong huyét thanh giam va
vio nudrc tiéu.

29. Nguyén tac dinh lwgng protein huyét thanh? (Phwong phap
Biuret)

+ Protein tac dung véi CuSO,4 trong méi trrérng kigm cho phuc
chat mau tim héng ,cuéng 6 mau ti 1& vs néing dé protein trong
huyét thanh.

30. Nhén dinh két qua dinh Iwgng protein trong huyét thanh?

s Nong dg protein trong huyét thanh binh thueng: 62-80 g/L

+ Tang trong u thy,mat nuw'éc nang (nén nhidu, di chay,..), thiéu
nang vo thurgng than.

» Giam trong héi chitng than hu, suy dinh dudng, xo gan, dai thao
dueng.

31. Nguyén tac dinh lwgng acid uric:

« Trong mai trueng kiem, acid urid khir acid phosphetungstic
thanh phosphotungsten mau xanh, cwéng 48 mau ti |8 véi ndng
dd acid uric trong huyét thanh hodc nudc tiéu.

32. Nhan dinh két qua dinh lwgng acid uric?
+ Binh thudng
« nong do acid uric huyét thanh :178- 339umol/L (3-5,7 mg/dL)
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« nong dd acid uric trong nudre tiéu :4,76- 5,95mmal/24h (800 -
1000mg/24h)

» Acid uric mau:

« Sinh ly: Tang @ ngu'di co ché dé &n giau purin, uéng rugu nhiéu,

« Bénh ly:

« Nguyén phat: bénh git ting acid uric mau do di truyén

« Thi phat: do phan hiy manh cac mé c6 nhigu nhan t& bao (ung
thu, bénh da hong c3u,..); do gidam bai tiét (suy tim hodc cac
bénh nhan); ngoai ra con gap trong bénh dai thao duong,..

« Acid uric nigu:

« Acid uric niéu ting theo ché d6 an nhigu purin, giam theo ché
dd an nhiéu rau. Trong con dau cla gut, acid uric nigu thap, sau
dé vai ngay lai tdng. Ngoai ra, uric niéu con tang trong bénh bach
cau, bong nang, giam trong viém than.

BAI 5: BILAN LIPID TRONG HUYET THANH
33. Nguyén tic dinh lwong Cholesterol toan phin trong huyét
thanh?

+ Phuong phap so mau ding enzym CHOD-PAP
Cholesterol este + H;0  cholesterol esterase—>
béo
Cholesterol + O3
trione + H;0;

cholesterol + acid

cholesterol oxydase—» 4-cholesten-

H;0; + phenol + 4-

aminoantipyrine

Peroxidase— Quinonimin+ 4H,0
Cuérng do mau ti 18 ndng dé cholesterol

34. Néu diém giéng nhau clia nguyén tic dinh Iwgng glucose huyét
twong va cholesterol huyét thanh?

Péu oxi héa chat cin dinh lwgng thanh peroxyd hydrogen
(H202). Peroxyd hydrogen tao thanh bj enzym peroxydase
(POD) phén hiy va giai phong oxy. Oxy giai phong sé oxy hoa 4-
aminophenazol va phenyl thanh phirc chat quinonimin cé mau
d6 hdng. Curéng dd mau ti 18 véi ndng dd chat can dinh lrgng.

35. Nhan dinh két qua dinh lirgng Cholesterol toan phan trong
huyét thanh?

36.

Binh thudng: Cholesterol toan phén thay déi theo li¥a tudi, &
nguwéi trréng thanh 120 - 200mg/dL (3,1 - 5,2 mmol/L)

Sinh ly: Cholesterol thwérng tang & phu ni théri ky mén kinh
Bénh ly:

Cholesterol téng: trong xo vira déng mach, tang huyét ap ,xo
gan, vang da tac mat, dai dwirng, hoi chivng than hw, viém
than man tinh.

Cholesterol gigm: trong lao tién trién, nhiém khuin ning kéo
dai,thiéu nang thuong than, viém gan nang, cwong giap, tan
mau.
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Phuong phap so mau diing enzym CHOD — PAP sau khi tao két tia
véi acid phosphotungstic

« Chylomicron, VLDL va HDL bj tia khi cho huyét twong hay
huy&t thanh téc dung véi acid phosphotungstic va ion Mg**, li
tam gidi phong HDL trong djch trong, néng d§ HDL-cholesterol
duwoc xéc dinh bing phwong phap so mau diing enzym CHOD-
PAP.

37. Nhéan dinh két qua dinh lwgng HDL- cholesterol trong huyét
thanh?

« Binh thwérng: cholesterol HDL tiing 13 bigu hién t&t cho bénh
tim:

+ Nam: HDL-C > 0,9mmol/L (35 mg/dL)

« Ni¥: HDL-C > 1,2mmol/L (45mg/dL)

« Bénh li: Cholesterol HDL gidm trong xo vira ddng mach, nhbi
méu co tim, tai bién mach méu ndo, déi dwéng, hdi chirng
than hu,...

38. HDL-C nam va nif ¢ khac nhau khéng? Tai sao?

» HDL-C & nam thap hon & ni¥, do qua trinh thoai héa HDL-C vao

gan bj kim hdm b&i hormon Estrogen.
39. Visao HDL-C tét cho tim mach?

« ViHDL la lipoprotein c6 chirc nang thu nhan cholesterol tir cac

té bao, van chuyén vé gan dé chuyén héa lipid hodc dao thaira

ngoai theo dwérng mat nén gilp cho thanh mach mau khéng bj
o vira, cdc co quan khang bj nhiém m&.

40. Céng thirc tinh LDL -cholesterol trong huyét thanh:

LDL-C= CT-(HDL-C+ TG2,2) (mmol/L)

LDL-C=CT- (HDL-C +TG5) {mg/dL)

+ LDL - C dwge tinh theo cong thire cla Fridewald, véi digu kién

Triglycerid < 4,5mmol/L (390 mg/dL)
41. Viét cong thi¥c tinh LDL-Cholesterol?
s LDL-C= CT —{HDL-C + TG2,2) (mmoal/L)
42. Nhan dinh két qua dinh lrgng LDL - Cholesterol:
LDL — Cholesterol ting 13 bidu hién xau cho bénh tim mach

« Binh thudérng: LDL-C < 3,34 mmol/L (< 129,3 mg/dL)

+ Bénh li: tang trong xo vira déng ma ch,nhdi mau co tim, tai
big&n mach mau ndo, dai dwérng,hdi chivng than hu,..

43. Visao LDL xdu cho tim mach?

« VilDLIa lipoprotein gitp vin chuyén cholesterol vao trong té
bao ngoai bién, cdc mé lam tich liiy cholesterol trong thanh
mach mau gay xo vira mach.

44. Nguyén tic dinh lwgng triglycerid huyét thanh?

« Thiy phan triglycerid bdng enzym, xdc dinh glycerol dwgc giai
phéng bang phuong phap so mau,

Triglyceride +3H.0  triglyceride lipase=> glycerol + 3R-COOH
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Glycerol 3-phosphate +30;  Glycerol P

oxidase-» Dihydroxyacetone + H;0;

H:0; + phenol + 4-

aminoantipyrine Peroxidase-=> Quinonelmine 4H,0

+ Cwérng d6 mau do ti 18 thudn véi ndng d§ triglyceride trong
huyét thanh

45. Nhan djnh két qua djnh lweng triglycerid huyét thanh?

+ Binh thuéng: Triglycerid < 2,28 mmol/L ( <200mg/dL )

« Tang:

« Sinh ly: TG tang trong trwéng ho

« pan nhigu mé, udng rwrgu, udng thude ngira thai.

« Bénh ly: Tang nguyén phat trong bénh tang lipid mau gia dinh.
TG tang thir phat trong dai thao duworng, xo gan do rrgu, viém
tuy, héi chirng thén hw, xeo vira ddng mach.

« Lwu y: nong d6 TG trong huyét thanh vuet qué 11,3 mmol/l cé
thé din dén viém tuy cip va lam ting thidu ning mach méau
ngoai bién.

46. So sénh dinh lwgng nguyén tac dworng va lipid cé gi khdc nhau?

+ Budng : phwong phap do mau diing enzyme glucose oxidase
(coD).

« Lipid : phwong phap do mau dung enzyme CHOD-PAP va
enzyme GPO-PAP.

BAI 6: BILIRUBIN HUYET THANH
DO HOAT DO ENZYME SGOT - SGPT HUYET THANH

47.

49,

Nguyén tac dinh lwgng bilirubin huyét thanh?

Acid sulfanilic phan (ng v&i sodium nitrit hinh thanh acid diazo
sulfanilic. Trong sy hién dién cia dimethysulfoxide, bilirubin
toan phan phan rng v&i acid diazo sulfanilic s& tao thanh
azobilirubin ( mau hdng). Khéng cé dimethysulfoxide, chi cé
bilirubin tryc ti€p phan (rng dé cho azobilirubin. Cuérng 48
mau ti 1& thudn vé&i ndng d bilirubin trong huyét thanh.
Mhén dinh két qua dinh lwgng bilirubin huyét thanh:

Binh thuéng:

Bilirubin toan phan :3 - 10 mg coo (5,13 — 17,1umol/L)
Bilirubin truc tiép : dang vét.

Bénh ly:

Bilirubin toan phan ting trong cac bénh gay vang da,ké ca vang
da do tac mit, do viém gan hay do tan mau.

Bilirubin gian tiép ting trong hdi chirng vang da sinh li & tré em
so sinh va bénh vang da di truyén Gibert do thiéu enzym
glucuronyl transferase hoac tr'érng hgp suy gan nang.

Bilirubin tryc tiép ting trong cac bénh cé ton thwong dén tbh
nhu mé gan nhu xo gan,viém gan, cac bénh gay viém tic mat
nhu s6i mat, u d&u tuy, hach to dé vao duwéng din mét.
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« Xac djnh dong hoc clia Aspartat aminotransferase (ASAT) dya
trén:
L.Aspartat + o Cetoglutarat ASAT-» Oxaloacetat + L. Glutamat
Oxaloacetat + NADH +H' MDH-> L.Malat + NAD*
(MDH: Malat dehydrogenase)
« Su gidm dd hap thu anh sang cla NADHH" ty 18 véi hoat déng
enzym SGOT.
50. Nguyén tic dinh lwong SGPT huyét thanh?
« Xac dijnh déng hoc clia Alanin aminotransferase (ALAT) dya
trén:
L.Alanin + o Cetoglutarat ALAT=> Pyruvat + L. glutamat
Pyruvat + NADH +H* LDH-> L. lactat + NAD*
(LDH: Lactat dehydrogenase)
« Su giam d& hap thu anh sang clia NADHH" ty 1& véi hoat
51. Nhan dinh két qua dinh lwgng SGOT, SGPT?
« Binh thuwéng:

we | wT

LALAT [GPT) | <35UfL | casuyL

« Thay ddi bénh ly
« Bénh gan: |4 xét nghiém dau tién phan anh tinh trang tiéu TB

52.

Viém gan cap:dién hinh trong viém gan virus ALAT ,ti Ié 56 De
Ritis (= ASAT/ALAT) ddo ngweoc.trong trwérng ho'p nay ALAT co
thé tang cao > 20 [an gia trj binh thwérng.

Viém gan mén: cling tang nhwng it hon trong viém gan cap, ua
thé tang GOT

Xo gan:men gan tang vira va GOT tang cao hon GPT

Bénh tim: trong nhdi mau co tim ¢& 2 men déu tang nhwng
GOT tang nhiéu hon va ti s& De Ritis >2

Bénh co’ va cde bénh khdc: loan dwéng co xwong, viém xwong,
tiéu myoglobin,..
Néu sy thay dai & mot sd xét nghiém bénh nhin xo gan?

Trong bénh nhén xo gan:

Men gan (GOT va GPT) tang vira trong 46 GOT tang nhiéu hon
GPT.

Nong dd cholesterol toan phan va triglycerid ting.

Nong dd protein huyét tirong giam.

Nong d bilirubin trong méau tang, chl yéu la bilirubin gidn
tiép.

Néu xo gan nang ( giai doan cudi) co thé gidm ndng dd ure
trong mau.

53. Trong viém gan cap, enzym SGOT hay SGPT ting cao hon? Vi

sao?
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« SGPT tang cao hon vi: Do AST dwgc tim thay trong nhigu cor
quan khac ngoai gan bao gbm thén, co' va tim, viéc ting mirc
AST khong phai luén ludn (nhwng thurérng) cho thay cé van dé
vé gan. Khi hoat déng thé lwc manh ciing lam ting nong d6
AST. Mt khac, do ALT chi y&u cé & gan nén nong d ALT cao
hau nhw luén phan anh tinh trang gan ¢ van dé.

54. Nhan dinh két qua djnh lweng SGOT, SGPT & bénh nhén xo gan
giai doan cudi, gidi thich?

« Khi gan bj hw héng, ALT va AST dugc phdng thich vao trong
mau, no thwang ting trurdre khi xay ra cac triéu chirng, tang ro
rang nhat I3 khi cé tén thirong gan.Ngoai ra, ALT va AST
thuwérng dugre sir dung dé theo dai digu trj clia ngudi ¢é bénh
gan, dé xem dién tién bénh véi didu tri. ALT va AST cé thé
durge chi dinh mgt minh hodc cling véi céc xét nghiém khac
cho céc muc dich chin dodn.

BAI 7: B|NH LUQNG URE, CREATIN HUYET THANH.
TIM CAC CHAT BAT THUONG TRONG NU'GC TIEU.
55. Nguyén tdc dinh lwgng ure?
« Binh lwgng ure bing phuwong phap enzym theo phwong trinh
phan rng sau:
Ure + H:O Urease-» 2MNH;z+CO;

2NH; + 2o - Ketoglutart + ZNADHH* GDH-» 2L- Glutamat + ZNAD* +
2H:0
GDH: Glutamat dehydrogenase
« Su giam dd hap thu dnh sdang NADHH+ ty & véi néng dé ure
trong pham vit.
+ MAiu thir: huyét thanh, nwéc tiéu pha lodng 1/100.
56. Nhén dinh két qua dijnh lwgng Ure:
« Binh thudng:
« Ure mau: 15-40 mg/dL hodc tir 2,5 — 7,49 mmol/L.
+ Ure niéu: 20-35 g/24h hodc 333-583 mmol/24h.
« Sinh ly:
+ Ure méu ting & ngwéri c6 ché dd an giau protein.
+ Ure méu giam khi cd thai, ché d¢ an nghéo protein
« Bénh ly:
« Ure mdu tdng:
« Nguyén nhan tai than: Viém cau than, viém &ng than cap, viém
thén man, suy than cip va man.
« MNguyén nhan khac: do giam lwu lwgng mau gép trong suy tim
(¥ huyét, xudt huyét tiéu hda, tac nghén hé tiét niéu, do tang
thodi héa protid, nhiém déc nang.
« Ure mau giam: Suy gan nang.
+ Ure niéu dao ddng rat déng ké va chi cé ¥ nghia khi dwec so
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57. Dinh lwgng ure dya vao céch: sy gidm NADHH* ddn dén sy hdp
thu anh sang
58. Nguyén tic dinh lwg'ng creatinin.

« Creatinine phan (rng véi acid picnic trong mdi trwérng kigm tao
thanh picrat creatinine ¢6 mau vang cam. Cu'orng dé mau ti 1@
thuan véi ndng do creatinine.

59. Nhan djnh két qua djnh lwgng creatinin.

« Gid trj binh thuwérng: creatinine huyét thanh

« Nir: 44- 88mmol/l [0,5- 1mg/dL)

« Nam : 53- 115mmol/] (0,6- 1,3 mg/dL

« Tréem : 35- 88 mmol/fl (0,4-1mg/dL)

» Creatinine nuéc tiéu 7,02 — 15,9 mmol/24h ( 0,8- 1,8g/24h)

« Bénh ly:

« Creatinine mau tang

« MNguyén nhén tai than: Suy thén cdp va man, viém cdu thin,
viém 8ng than cép,..

« Nguyén nhan ngoai than: bénh ndi tiét co lién quan dén cor
(khéng I8, to diu chi), thodi hoa co, dép nét co,...

« Creatinin niéu giam trong suy than.

60. Y nghia dinh lwgng creatinin huyét thanh?

« Creatinin huyét thanh tang trong suy than, viém than cap va

man tinh, sdi than l&n, suy tim.

61.

Ure va creatinin co vai tro trong tham dé chirc nang than, tai

sao ngwéi ta thwérng ding creatinin?

Nong dd ure trong mau va nwéc tiéu phy thude nhigu vao ché
d6 &n con ndng d6 cla creatinin thi khéng. Nén binh thuéng
creatinin rdt dn djnh, 1 58 TH bat thuwérng khi bj dap nét co, hay
teo co',...mé&i thay déi nhung céc trieéng ho'p nay dé nhan biét
trén lam sang.

Creatinin hdu nhw khéng bj tai hdp thu & éng than con ure bj
tai hap thu 40-50%.

62. Kithudt dinh lwgng ure khic creatinin & diém:

Dinh lwgng ure dira vao s giam NADHH' din dén sy gidm hip
thu anh sang.

63. Visao creatinin & nam va ni¥ khéng giéng nhau?

Vi creatinin |a san pham do hoat déng co' tao ra & ngudri, &
ngweri nam thudrng co ty 18 cor/ khdi lvgng co thé Ién hon nén
& nam nong dd creatinin thwérng cao hon & nir.

64. Nguyén tic tim protein trong nwérc tidu:

Protein bj két t(ia béi nhigu yéu té nhu:

Nhiét d

Acid hitu co (acid sulfosacylic, acid trichloacetic)
Acid vo cof HNO;

Mudi (NH4):50s.

65. Cacchat bat thudrng trl;L\.r'Vt:wo R KS H E ETS



+ Protein.
« Mudimat.
« Sactd mat.
+ Glucose.
+ Thé cetonic.
66. Ap dung phuong phap tia duc clia protein vdi acid:
« Gilip phét hién protein trong nwérc tiéu.
67. Lam thé& nao dé phat hién protein trong nuwérc tigu?
« D& phat hién protein trong nuwéc tiéu ta ding phwrong phap
tha protein. Protein bj tia béi nhigu yéu t8:
« Nhiét d§
+ Acid hitu co (acid sulfosalicylic, acid trichloacetic)
« Acid vo co HNO;
+  Mudi (NH;)2504
68. Nhan dinh két qua tim prrotein trong nuéc tiéu:
Protein xuat hién trong nwérc tidu & cac bénh:
« Bénh thén,viém thén,than huw.
« Bénh nhiém khudn nhv thirong han, viém phéi. Nhiém dac
nhw Pb,Hg.
« Phu nir c6 thai.
69. Nguyén tic tim sac td mat trong nuwdre tiéu?

+ Bilirubin tac dung vé&i barichlorua tao két tha khéng tan sau dé
diing Fe** (thudc thir Fouchet) d& oxy héa bilirubin thanh
biliverdin c6 mau xanh.

70. Nguyén tac tim mudi mat trong nuworc tidu?

+ Dua trén tinh chat clia mudi méat 1a lam sirc cang sivc cang bé
mat clia nwérc,ngudi ta ding lwu huynh thang hoa dé dinh tinh
s cd méat clia mudi méat trong nwére tidu.

71. Nhén dinh két qua tim mét trong nuwéc tidu:

« Bilirubin thoat ra trong nuwérc tiéu I3 bilirubin tryc tiép, tan
trong nwére. Binh thudrng khdng cé bilirubin bai tiét trong
nuére iu,trong bénh vang da do tén thwong gan méat ca
bilirubin 1&n muéi mét tran vao médu va dugc bai tiét ra ngoai
qua nuérc tigu.

72. Hbng ciu hinh ligu c6 dnh hwéng dén sic td mat khang?

+ L3 bénh di truyén do sy bat thu'erng vé hinh dang clia céc té
bao héng cau. nhirng t& bao hbng cu nay o6 thé dé dang phé
v khi di qua cdc mach méu va cic co quan trong co thé. Khi bj
ve' ching giai phong ra 1 lwgng 1é'n bilirubin, lam tang nguy cor
phét trién sbi sdc t& mat mau den.

73. Mudi mat xuat hién trong nwéc tidu trong trwérng hop nao?
Lam thé nao dé phat hién?

« Khi bj tdn thwong gan méat gay (r mat, ca bilirubin I&n mudi mat

tran vao miuva dvoe e K VB WO RKS HEETS



