Ao conjunto de reacdes quimicas que ocorrem na célula da-se o nome de
celular. Envolve reagdes de nas
quais se degradam compostos organicos e rea¢des de nas quais
ocorre a sintese de compostos organicos. Estas reagdes envolvem a transferéncia de
energia sobre a forma de . Para a realizagdo destes processos é
essencial a nutricdo. Esta envolve etapas distintas, que por ordem sequencial sdo a
, a digestdo, a , a assimilagdo e a

Por sua vez o sistema digestivo é formado pelo

onde os alimentos se vao deslocando e transformando e pelas
que produzem substdncias que atuam sobre os alimentos. A

funcdo do sistema digestivo consiste na transformacéao dos
alimentos (como a mastigagdo e os movimentos ) e na
transformacdo por acdo de sucos digestivos que contém

biocatalizadores, as
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