C6 Higiene del medi hospitalari i UD3 Recollida i transport de les mostres biologiques. Els residus sanitaris
neteja del material MNAZ Els residus sanifaris

ACT1. Els residus sanitaris

Els residus son productes, materies o substancies que es rebutgen perqué ja no es
consideren utils. Les societats desenvolupades i I'estat del benestar, amb I'estil de vida
que comporta, generen una gran quantitat de residus que constitueix alhora un dels
problemes més importants als quals s’enfronta la societat.

També les activitats sanitaries, amb la incorporacid del material d’'un sol Us i l'increment de
técniques complexes, ha vist incrementat el volum de residus que genera. Qualsevol tipus
de material generat per activitats d’atencié a la salut, ja siguin assistencials, preventives
ilo d'investigacio, es considera residu sanitari a partir del moment en qué es rebutja.

A la xarxa sanitaria de Catalunya es generen diariament més de 96 tones de residus
hospitalaris, dels quals la meitat s6n sanitaris.

Els residus sanitaris son les substancies i els objectes generats en centres, serveis i
establiments sanitaris de promocio de la salut, d’atencio sanitaria i sociosanitaria,
d'investigacidé biomeédica i sanitaria o de veterinaria assistencial dels quals els productors
es desprenen o tenen I'obligacié de desprendre’s.

1. Normativa

A Europa la norma base és la Directiva marc 2008/98/CE, de 19 de novembre, de residus i la
Llista europea de residus establerta I'any 2000 (versio vigent del 2014).

La normativa espanyola sobre residus es compon per la legislacié basica de I'Estat i les normes
de desenvolupament aprovades per les comunitats autdnomes.

La legislacio basica de I'Estat espanyol és:

e Ordre AAA/G699/2016, de 9 de maig, per la qual es modifica 'operacio R1 de I'annex |l de la
Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sols contaminats.
Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sols contaminats.
Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de
valoritzacid i eliminacio de residus i la llista europea de residus.

e Reial decret 833/1988, de 20 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament per a I'execucio de la
Llei 20/1986 basica de residus toxics i perillosos.

ACTIVITAT 1:

INDICA quin dels segiients desenvolupaments legals sobre residus sanitaris correspon a Catalunya:

Decret 27/1999 Decret 83/1999

Decret 204/1994 Decret 136/1996
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2. Classificacié dels residus sanitaris a Catalunya

A Catalunya els residus es classifiqguen en funcidé de la seva perillositat biologica. Els residus
sanitaris s'inclouen en aquesta classificacio.

e Residus sense risc o inespecifics: on hi ha els residus del grup | i del grup 1.

e Residus de risc o especifics: on hi ha els residus del grups 1l i grup IV.

ACTIVITAT 2:

RELACIONA els diferents grups de residus sanitaris amb la seva definicio corresponent:

Tipus residus sanitari Definicio

Son residus inerts i no especials que no plantegen exigéncies especials en la
seva gestio fora del centre generador, i es consideren residus municipals.
- Aguests tipus de residus inclouen material de cures, guixos, robes i material
d'un sol Us bruts amb sang, secrecions i/o excrecions, aixi com altres residus
no englobats dins la categoria dels residus sanitaris de risc.

Son els residus especials no inclosos en el grup Il i els residus citotoxics, és a
dir, els compostos per restes de medicaments citotoxics i tot el material que
esta en contacte amb ells que presenti propietats cancerigenes, mutagéniques
i teratogéniques, com també les restes de substancies quimiques, els
medicaments caducats, els olis minerals, els residus de laboratoris radiologics
i els residus radioactius, objecte de regulacio en altres normes especifiques.

Son residus municipals que per la seva naturalesa i composicio son inerts i no
especials i no requereixen exigéncies especials de gestio ni dins ni fora del
centre generador. Aguest tipus de residus inclouen materials com el cartro,
paper, material d'oficines | despatxos, cuines, bars, menjadors, tallers,
jardineria, i en general els residus que no deriven directament d'una activitat
sanitaria.

Son residus especials gue requereixen |'adopcio de mesures de prevencio en
la recollida, I'emmagatzematge, el transport, el tractament i disposicid del
rebuig, tant dins com fora del centre generador, atés que poden generar un
risc per a la salut laboral i publica. Aquests residus son la sang i hemoderivats
en forma liquida, agulles i material punyent i tallant, vacunes vives i
atenuades, residus anatomics (excepte cadavers i restes humans amb entitat
suficient procedents d'avortaments, mutilacions i operacions quirdrgiques),
cultius i reserves d'agents infecciosos, residus d'animals d'investigacio ilo
experimentacid inoculats bioldgicament, | la resta de residus sanitaris
infecciosos.
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Vacunes vives alenuades

Mocador d'un pacient amb

tuberculosi

Placa radiografica

ACTIVITAT 3:
COL:LOCA cada tipus de residu en el grup al qual pertany:
i DA i ket i medcaments exceple e Oaseslaoades desangde RSB RS
infecciosa £ citostatics FRE L1 NIEEG O8 citotoxica
Restes anatomigues d'entitat Residus de jardineria Residus quimics liquids Fulla de bisturi Caixes cartd buides
Bossa buida d'onina Filtre de dialisi

Tipus | o residus sanitaris
assimilables residus municipals

Tipus Il o residus sanitaris no
especifics

Tipus Ill o residus sanitaris
especifics de risc

Tipus IV o residus tipificats en
normatives singulars
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3. Etiquetatge dels productes sanitaris tipus IV

Les etiquetes han d'incloure:
o Pictogrames de perill
e |dentificacio del perill
e Dades del proveidor

e Identificacions de perill (frases H) i consells de prudéncia (frase P)

ACTIVITAT 4:

RELACIONA cada perill amb el PICTOGRAMA que li correspon:

- Perillds per al . Gas a pressio en
Toxicitat aguda Inflamable matli s blant Explosiu un recipient
Corrosiu Comburent Cancorigen, Taéxic

mutagen i toxic
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4. Gestio dels residus sanitaris

La gestidé dels residus és el conjunt d'operacions a les quals se sotmeten els residus.
Aquestes operacions inclouen les activitats de manipulacio, classificacio, recollida,
transport, emmagatzematge, valoritzacio i eliminacio dels residus.

ACTIVITAT 5:

RELACIONA cada bossa o recipient amb el tipus de residu al qual esta destinat:

P“ew Plastic de | |
*"qufn bombolle:

':‘,;. (M

sy,
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