Osszefoglalds I. - kdrnyezetismeret - Az emberi test

. , Igaz vagy hamis?
Ird a vonalra a testrészek nevét! gRZNagy Aam

Az agy testiink legbonyolultabb szerve. I:,

— - Az agy hincs kapcsolatban az érzékszerveinkkel.

‘: :'
b
an 94 » Az érzékszervek lizeneteket kiildenek az agyhoz.
A A nyak merev, mozdulatlan testrész. I:'

A nyakban |évé erds izmok tartjdk a fejet. |:|

. ¥ A nyakban taldlhatd a nyel6csé és a légesé is. I:l
A torzsben vizszintesen halad a gerincoszlop. |:|

A torzsedben taldlhatdk a belsé szerveink (sziv,
tiidé, mdj, gyomor) [_|]

Két végtagunk van: jobb és bal kar. D

Erzékszervek. Egészitsd ki a hidnyos mondatokat!

Vdlogass a kévetkezé szavakbdl:

szem nyelv testet fil védelme pupilla
filkagyld lassan orr  fény alapizt gyorsan
megvéd beszéd bér  fdjdalmat kérokozdk

A ldtds érzékszerve a LA (mds néven szembogdr) egy fekete kér a
szemed kozepén. Ezen keresztiil érkezik a latdshoz sziikséges a szemedbe.
A hallds érzékszerve a . A fejed két oldaldn taldlhatd sajdtos alaki a
filed kiilsé részei.
A szaglds érzékszerve az . A szagokat megszokjuk, ezért nem érezziik
sokadig.
Az izlelés érzékszerve a . A négy a nyelved kiilonboz6 részén
érzékeled. A nyelved a hideget, meleget és a is érzékeli. Fontos szerepe vana

és énekhangok képzésében,
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A tapintds egyik érzékszerve a kéz, vagyis a keziinket fedd . A boraod az egész
befedi. Az érzékelés és tapintds mellett szdmos mds feladata is van:

a kiilsé hatdsok (pl. karcolds, horzsolds, dérzsilés) ellen, és megakaddlyozza, hogy a

a szervezetbe keriiljenek.
Az érzékszervek fontos feladat.

Nevezd meg a csontvdz fébb részeit!
Igaz vagy hamis?

A csontvdz tartja a testet, és védi a belsé

‘ szerveket. D

A gyerekeknek és a felnétteknek ugyanannyi
‘ csontja van.

\ ‘ A csontok inakkal kapcsolédnak egymdshoz. D

A csontok erd hatdsdra eltorhetnek. I:‘
Az izmok inakkal kapcsolédnak a csontokhoz. |:|

Minden izmot akaratunkkal mikadtetiink. D

A helyes tdpldlkozds és a sok mozgds erdsiti az
izmokat €s a csontokat.

Nevezd meg az emésztésben részt

S A fogak fontos szerepet toltenek be a

tdpldlkozdsban.
A végleges fogsor 16 fogbél dll.[_]
A metszd6foggal harapunk. |:|

Vannak szemfogaink és fiilfogaink is. D

Az 6rl6fogaink a szdjiiregben eldl helyezkednek

el.

A fogmosds, a helyes tdpldlkozds és a
rendszeres fogorvosi ellendrzés segit

megérizni a fogak épségeét.
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A tdpldlkozds szervrendszere. Egészitsd ki a hidnyos mondatokat!

Vdlogass a kévetkezé szavakboll

nyelved  nyeldcsévén  gyomornedvvel  székletté

lireges vékonybélbe  percig fogaiddal ordig

A falatot a apré darabokra rdgod. Ekdzben a az ételt nydllal keveri
gssze.
A lenyelt étel a dt a gyomrodba jut. A gyomrod egy rugalmas,

szerv. Négy-hat tdrolja a tdpldlékot. Ezalatt erds izmaival addig
keveria , mig siir(, leveses ételpéppé alakul.
Az ételpép a gyomorbdl a keriil. Itt a hasznos tdpanyagek a vérbe jutnak, és

energidval latjdk el a testedet.

A vékonybélbdl a vastagbélbe jut a megmaradt pépes anyag. Itt mozgdsa lelassul, bes(ir(sodik,

alakul,

A légzés szervrendszere Nevezd meg a légzésben résztvevé

|
Igaz vagy hamis? szerveket!

Levegd nélkiil akar egy hétig is életben ):]\
maradhat az ember. |:|

Az orrunknak a légzésben és a szagldsban is vD—

fontos szerepe van.

Egy lélegzetvétel egy belégzésbél és egy
kilégzésbél dll.

A levegd a nyeldcsovon dt jut a tiidébe. I:l

Akkor helyes a |égzés, ha a szdjon keresztiil
veszink levegét.

Az orrod tisztitja, megszri a levegét a
szennyezd anyagaktdl.

A 1iidé pdros szerv. El
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