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2.3 PERKAITAN ANTARA SISTEM DALAM TUBUH MANUSIA

X: Sistem
pernafasan

5. Tubuh manusia terdiri daripada beberapa sistem. Setiap sistem
menjalankan fungsi yang berbeza. Setiap sitem saling berkait antara satu
sama lain untuk memastikan tubuh kita berfungsi dengan baik.

a. Lengkapkan nama sistem-sistem yang terdapat dalam tubuh manusia.
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b. Apakah fungsi sistem-sistem ini?

Sistemn

Fungsi

X
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2.3 PERKAITAN ANTARA SISTEM DALAM TUBUH MANUSIA

Rajah di bawah menunjukkan situasi kecemasan yang berlaku di sebuah
restoran. Seorang lelaki telah tercekik makanan dan menghadapi
kesukaran untuk bernafas sehingga wajahnya bertukar menjadi kebiruan.

a. Mengapakah apabila kita tercekik makanan, kita turut mengalami kesukaran
untuk bernafas?

b. Apakah tindakan paling cepat yang perlu diambil untuk membantu lelaki
tersebut supaya dapat bernafas kembali?

¢. Pada pendapat anda, apakah 2 cara untuk memelihara sistem dalam tubuh
kita bagi menjamin kehidupan yang sihat?
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