Soal Evaluasi

Nama R R

No Presensi

Fase/Kelas :C/V

Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan benar !

1. Fina sangat suka makan es krim. Hampir setiap pulang sekolah Fina selalu membeli es
krim. Dari kesukaannya makan es krim, Fina sering mengalami batuk dan pilek. Sampai
pada suatu hari Fina izin tidak masuk sekolah selama tiga hari. Dari peristiwa yang
dialami Fina, ia mengalami gangguan pernapasan yaitu ...

a. Tuberculosis
b. Influenza
c. Emfisema

d. Pneumonia

2. Caca mempunyai penyakit amandel. Setiap caca minum es amandelnya akan membesar
disertai dengan radang tenggorokan. Saat amandelnya membesar caca selalu
mengalami demam cukup tinggi. Dari gejala-gejala yang dialami Caca, ia mengalami
gangguan sistem pernapasan yaitu ...

a. Pneumonia
b. TBC
Asma

d. Difteri

3. Perhatikan gambar di bawah ini !
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Keadaan pada gambar di atas dapat menimbulkan gangguan sistem pernapasan yang
disebabkan oleh ...

a. Air

b. Angin

c. Debu

d. Batu

. Perhatikan ciri-ciri penyakit di bawah ini !

1) Disebabkan oleh penyempitan saluran pernapasan

2) Saat bernapas timbul suara mengi (wheezing)

3) Bisa kambuh saat berada di pegunungan yang bersuhu dingin
Gangguan sistem pernapasan yang mempunyai ciri-ciri seperti di atas adalah ...
a. Pneumonia
b. Asma
c. Difteri
d. TBC

. Perhatikan gambar di bawah ini !

Gambar di atas merupakan organ pernapasan yang terdapat di dalam paru-paru. Organ
tersebut berfungsi sebagai tempat pertukaran oksigen dan karbondioksida. Penyakit
yang disebabkan oleh bakteri atau virus yang menyerang organ pernapasan di atas
adalah ...

a. Emfisema ¢. Pneunomia

b. Tuberculosis d. Difteri
. Tuberculosis atau TBC merupakan salah satu gangguan sistem pernapasan yang dapat

menular. Sehingga penderita penyakit ini harus memakai masker agar nafasnya tidak

menular ke orang lain. Bakteri penyebab penyakit TBC bernama ...
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a. Ecerichia colli

b. Corynebacterium

¢. Mycobacterium tuberculosis
d. Debu

. Ayah Deni didiagnosis oleh dokter menderita penyakit TBC (Tuberculosis) setelah
melalui beberapa pemeriksaan di rumah sakit. Saat makan di rumah bersama keluarga,
alat makan yang digunakan oleh Ayah Deni terletak terpisah dengan alat makan anggota
keluarga lainnya. Bentuk kejadian tersebut dilakukan untuk mencegah salah satu ciri-
ciri penyakit TBC (Tuberculosis) yaitu ...

a. Menular b. Tidak menular

b. Berbahaya ¢. Demam

Perhatikan pernyataan-pernyataan di bawah ini !
1) Rutin mengonsumsi buah dan sayur
2) Sering makan gorengan
3} Rutin minum es setiap hari
4) Sering mengonsumsi vitamin C
Pernyataan di atas yang termasuk upaya pencegahan gangguan sistem pernapasan
manusia ditunjukkan oleh nomor ...
a. ldan2 c. 1l dan 4
b. 2dan4 d. 1 dan 3

. Perhatikan upaya-upaya menjaga kesehatan di rumah berikut !

1) Menutup pintu dan jendela rumah dari pagi sampai malam hari
2) Membuat ventilasi udara di dalam rumah

3) Menanam pohon di samping rumah

4) Membersihkan kamar

Upaya dalam menjaga kesehatan sistem pernapasan manusia ditunjukkan oleh nomor

a. ldan2 ¢c.3dan4
b. 1dan3 d. 2 dan 3
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10. Perhatikan cara-cara merawat organ pernapasan di bawah ini !

1) Tidak memakai masker saat berkendara

2) Membersihkan rongga hidung secara teratur

3) Rutin minum es di pagi hari

4}y Memeriksa kesehatan pernapasan secara teratur ke dokter
Cara merawat organ pernapasan yang benar ditunjukkan oleh nomor ...
a. ldan4 c.3dan4
b. 2dan4 d, 1 dan 3

ueLIVEWORKSHEETS



