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VAMOS LAVAR AS MAOS CORRETAMENTE... CLIQUE NAS LEGENDAS PARA ESCUTAR O
PROCEDIMENTO E ARRASTE AS IMAGENS CORRESPONDENTES.

1. ABRA A TORNEIRA E
MOLHE AS MAOS

2. PEGUE O SABONETE

3. ESFREGUE O SABONETE
ENTRE AS MAOS
FORMANDO ESPUMA

4. ESFREGUE BEM AS
MAOS POR 30 SEGUNDOS

5. ENXAGUE AS MAOS,
RETIRANDO TODA A
ESPUMA

6. SEQUE BEM AS MAOS
UTILIZANDO PAPEL
TOALHA
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