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La expresion corporal es la expresion del cuerpo a través del movimiento, es el lenguaje del cuerpo
que nos permite comunicarnos con las demas personas.

La expresidn corporal estd presente en el mimo, el teatro o la danza.

La mimica es la técnica de representar acciones, emociones o sentimientos por medio de gestos y de
movimientos.

El teatro se representa siempre ante un piblico, habitualmente sobre un escenario y tras ensayar para

alcanzar la perfeccion del lenguaje y del movimiento corporal. Sigue un guion preestablecido con unos
roles muy concretos y se complementa con decoracion ambiental.

La danza o el baile es un arte donde se utiliza el movimiento del cuerpo, normalmente con musica,
como una forma de expresion y de interaccidn social con fines de entretenimiento y artisticos.

+ Observa y elige lo que corresponde a cada imagen:
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Sh“‘h Si observamos el lenguaje corporal de una persona podemos identificar lo que -

““ siente.
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