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¢ Las relaciones —
entre las personas

iVive y oé Faliz!

La autoestima, el respeto de todas las personas y la aceptacion de las diferencias nos

permiten relacionarnos de manera adecuada.
Los valores que nos transmite la practica de actividad fisica y del deporte son algunos de

los beneficios que nos aporta y que ayudan a formarnos como personas.

A El juego limpio es un aspecto bdsico del deporte para enriquecernos

y obtener los aspectos positivos que nos aporta. Con frecuencia
podemos encontrar conductas inapropiadas y contrapuestas a los
valores que se asocian al deporte. Por este motivo, resulta
fundamental conocer qué es el juego limpio y promoverlo.

+ Encuentra las 6 diferencias y seiidlalas en la segunda imagen:
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+ ¢ Qué te inspira la imagen? Observa y selecciona los valores que favorece el deporte.
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DIVERSIDAD CULTURAL

Shﬁ\h& Para practicar el JUEGO LIMPIO hay que rechazar la corrupcion, las drogas, !
““ el racismo, la violencia, y todos los peligros que atentan contra el deporte y
representan una amenaza para la prictica sana.
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