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MATA PELAJARAN : IPA
Kelas / Semester : VI/II
Nama :

Ayo lakukan petunjuk pengerjaan soal berikut ini:

1. Berdoalah sebelum mengerjakan soal

2. Jangan lupa isikan nama lengkap

3. Kerjakan secara cermat dan mandiri

4. Telitilah kembali jawabanmu sebelum menyelesaikan jawaban

KD. 3.2
Plihan Ganda (Berilah tanda silang (x) huruf a, b, ¢ atau d, pada jawaban yang benar !)
1. Proses pematangan organ-organ tubuh pada tubuh manusia disebut dengan ....

. pertumbuhan

b. perkembangan

c. perubahan

d, adaptasi

2. Yang menunjukkan masa puber terdapat pada gambar ....

3. Alat reproduksi terbentuk pada masa ....
a. anak-anak b. pubertas c. dewasa d. tua

4. Jono mengalami masa pubertas pada usia 13 tahun, Aida pada usia 12 tahun, sedangkan Romi pada usia 15 tahun.
Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa ...
a. awal masa pubertas tidak sama
b. masa pubertas hanya muncul pada laki-laki
c¢. awal masa pubertas sama
d. masa pubertas diawali ketika anak-anak
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PG Kompleks (Pililah jawaban yang menurut kalian benar dengan memberikan tanda centang () didalam kotak !)
5. Perhatikan data tahapan pertumbuhan berikut !

1) Anak-anak 3) Remaja 5) Balita

2) Bayi 4) Usia Lanjut 6) Dewasa

Tahapan pertumbuhan dan perkembangan manusia secara berututan ialah ....
|| 1-2-3-4-5-6 6-2-3-5-4-1

| |2-5-1-3-64 6-4-2-5-1-3

6. Berikut ini yang termasuk dalam perubahan masa pubertas pada perempuan adalah ....
|| Sel telur menjadi matang

|| Mengalami menstruasi setiap 28 hari sekali

| Payudara tumbuh sebagai persiapan untuk ASI

|| Otot tubuhnya menjadi lebih besar dan kuat

7. Cir pubertas yang dialami baik oleh anak perempuan maupun laki-laki adalah ....

| | Mulai berjerawat | Panggul melebar
|| Tumbuh kumis Tumbuh rambut di ketiak

8. Agar masa puber kita dapat terlewati dengan baik, maka hal yang perlu kita lakukan adalah ....
Mendekatkan diri kepada Tuhan YME

: Selalu berfikir positif dan melakukan kegiatan yang positif

|| Mengembangkan hobi dan bakat

Pilih teman pergaulan yang tidak baik

Benar salah
No. Pernyataan Benar Salah
9. | Menstruasi yang terjadi pada perempuan merupakan
kerusakan lapisan dalam dinding kandungan

10.| Produksi minyak pada wajah yang berlebihan selama
masa pubertas dapat menimbulkan kerutan

11.| Bersatunya sel sperma laki-laki dan sel telur perempuan
akan menjadi embrio

12.| Cara yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan
saat menstruasi adalah mengganti pembalut setiap
beberapa jam sekali

Menjodohkan
13.Tariklah garis dari pernyataan dibawah ini ke jawaban yang benar !
Tahap dimana manusia akan mulai beruban, Bayi

| kulit keriput. masa otot dan tulang menurun |

Balita

clahap dimana manusia sudsh dapat berjalan.\
melompat, berlari dan mulai pandai Anak-anak

L berbicara dengan orang lain )

f ™
Tahap dimana manusia masih bergantung
| pada orang tuanya. belum dapat berjalan |

Dewasa

-

3
Tahap dimana manusia mengalami masa
| peralihan dari anak-anak menuju dewasa

Lansia

¥,

14. Tariklah garis dari gambar dibawah ini ke arah keterangan yang benar !

-

Mulai Menstruasi %

b

'..F-!

n

Suara Melengking & ‘&

Pinggul membesar

Uada Bidang
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Isian
15.Masa Pubertas terjadi pada .....

16.Celana dalam sebaiknya terbuat dari bahan katun agar ....
17.Siklus menstruasi pada perempuan biasa terjadi setiap hari sekali

18.Bila sel telur dalam rahim bertemu dengan sel sperma, maka akan mengalami

Uraian
19. Apakah yang dimaksud dengan masa pubertas dan di umur berapa biasanya masa pubertas terjadi ?

20. Tuliskan 3 cara menyikapi masa pubertas yang akan kamu alami
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