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ULANGAN HARIAN PJOK TEMA 6

KELAS 2

1.

Mulailah dengan membaca basmalah.
2. Perhatikan petunjuk pengerjaan tiap bentuk soal.

3. Mulailah dari soal yang kamu anggap paling mudah.

PETUNJUK KHUSUS:
I. Pilihlah jawaban yang kamu anggap benar dengan memberi tanda
silang (x) pada huruf a, b, c atau d pada lembar jawab!

1. Apa yang di maksud dengan gerakan berirama ...
A.Gerakan yang dilakukan tanpa suara

B. Gerakan atau aktvitas yang di iringi music /

ketukan/ hitungan

C. Gerakan yang di lakukan tanpa music

D. Gerakan yang di lakukan tanpa hitungan

2

2. Manakah di bawah ini yang menunjukan bukan

sebuah irama ...

A.

Tanpa suara

B. Music
C.
D

. Ketukan

Hitungan
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3. Mana di bawah ini gambar yang menenjukan
gerakan Meliuk ke arah depan ...
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4. Gerakan meliuk dan menekuk merupakan

gerakan..
A Lokomotor B. Non Lokomotor
C. Manipulatif D. Lokomotor-manipulatif

5. Ada berapa jumlah gerakan menekuk yang telah
di praktekan dalam pembelajaran pjok ..

A3 B2 C4 D5
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