Jenis
kelamin

Kegiatan
yg diamati

Jumlah
napas per menit

Puduk

Tiduran

Setelah
berjalan

Setelah
berlari di tempat

Wanita

Puduk

Tiduran

Setelah
berjalan

Setelah lari di tempat
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Setelah melakukan kegiatan , buatlah kesimpulan !
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