Unidad 072914503 (B
“ Educativa 07h00801.07d01 @gmail.com )

Rodrigo Ugarte y Olmedo &)

Bienvenidos y buenos dias, mis
estimados estudiantes, cComo
pueden darse cuentaq, hoy
tendremos clase asincroénica.

Si usted ingresd desde la plataforma
institucional, la  asistencia  se
marcard automaticamente.

Si  usted se conectd desde
WhatsApp, hagamelo saber con el
cumplimiento de este taller en la
hora clase.

Les comparto el Taller “Autoestima”,
resuélvalo y al final, ingrese sus datos

junto con el cdodigo: kOnxj17mkk
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[recuerde que este proceso ya lo

trabajamos en clases pasadas).

iBueng Suertel
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Nombre de estudiante:

Grado/curso: Paralelo:
Asignatura: Formacion para la vida Docente: Jennyfer L. Ruiz Prado

Valores y Autoestima

1. COMPLETA LA FRASE, UTILIZANDO LAS PALABRAS DEL RECUADRO:

Personas, Sociedad, Positivos, justo, convivir, beneficio, Valores, cualidades

o Los humanos, son aquellos aspectos que
nos permiten conotras de
un modo con el fin de alcanzar un global,
como

2. UNE LA FRASE CORRESPONDIENTE, QUE COMPLETE LA IDEA.

La autoestima es Baja autoestima
La autoestima puede ser positiva, es decir | la valoracion que tienes de ti mismo.
La autoestima puede ser negativa, es decir | Alta autoestima

La autoestima, se forma con te sientes bien, contigo mismo

Con una alta autoestima Los pensamientos,  sentimientos,
sensaciones y experiencias, que has
tenido durante toda tu vida.

3. ENCUENTRAEN LA SOPA DE LETRAS LAS SIGUIENTES PALABRAS:

1. Aceptacion 11.Armonia

2. Adaptabilidad 12. Asertividad
3. Afectividad 13.Audacia

4. Agilidad 14. Autocontrol
5. Alegria 15.Autorespeto
6. Altruismo 16.Benevolencia
7. Amabilidad 17.Caridad

8. Amistad 18.Compasion
9. Amor 19. Compromiso
10.Aprecio 20.Confianza
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