Latihan: Penyalahgunaan Bahan.

Pilih jawapan yang betul dalam kotak yang disediakan.

1. Perokok ialah orang yang merokok.

2. Perokok ialah orang yang menghidu asap rokok

yang dikeluarkan oleh orang yang merokok.

3. Perokok terdedah kepada risiko pelbagai penyakit

kerana asap rokok mengandungi bahan kimia beracun, seperti
metanol, karbon monoksida dan ammonia.

4. Kemahiran berkata dapat menghindari diri daripada
merokok.

5. Kita hendaklah dengan rakan yang menghisap
rokok.

6. Sebagai rakan, kita bertanggungjawab untuk rakan

kita yang menghisap rokok.

7. Rokok mempunyai bahan kimia yang untuk tubuh

badan manusia.

8. Asap rokok adalah untuk diri sendiri dan orang

sekeliling.

9. Murid sekolah rendah dibenarkan untuk merokok.

10. Guru dibenarkan merokok dalam kawasan sekolah.
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