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PRIBADI YANG BERTAKWA
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PETUNJUK BELAJAR:

1. Bacalah doa terlebih dahulu

2. Baca dan pahami kompetensi pembelajaran ini
3. Baca dan pahami petunjuk penggunaan media
4. Kerjakan latihan soal yang ada dengan tepat
5. Jika mengalami kesulitan, tanyakan pada guru
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- KOMPETENSI DASAR:
1.11 Menjalankan puasa wajib dan sunnah sebagai perintah
agama
2.11 Menunjukkan perilaku empati sebagai implementasi puasa
wajib dan sunnah

3.11 Memahami tata cara puasa wajib dan sunnah
4.11 Menyajikan hikmah pelaksanaan puasa wajib dan sunnah

INDIKATOR PENCAPAIAN

1. Menjalankan puasa wajib dan sunnah sebagai perintah agama

2. Menunjukkan perilaku empati sebagai implementasi puasa wajib dan sunnah

3. Mengidentifikasi dalil nagli, ketentuan, tata cara, manfaat dan halangan puasa wajib

dan puasa sunnah

4. Menjelaskan dalil nagli, ketentuan, tata cara, manfaat dan halangan puasa wajib dan
puasa sunnah

. Menjelaskan hikmah puasa wajib dan sunnah

. Merumuskan hikmah pelaksanaan puasa wajib dan puasa sunnah

. Merumuskan hubungan antara ibadah puasa dengan menfaat dan hikmahnya

. Menyajikan paparan mengenai dalil nagli, ketentuan, tata cara, manfaat, dan
halangan puasa wajib dan puasa sunnah

9. Memaparkan hikmah pelaksanaan puasa wajib dan puasa sunnah

10.Memaparkan hubungan antara ibadah puasa dengan manfaat dan hikmahnya
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PETUNJUK PENGGUNAAN MEDIA
1. Isikolom identitas diri (Nama dan Kelas). Caranya klik kolom — ketik
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2. Putar vidio yang ditampilkan dan simaklah dengan seksama. Caranya
klik simbol pemutar (berbentuk segitiga), apabila ingin dihentikan klik
tombol pause (simbol *=7)

3. Selanjutnya, kerjakan soal yang disediakan sesuai dengan petunjuk soal

4. Pada soal Isian, kerjakan dengan cara klik kolom kosong — ketik

jawaban

5. Pada soal pilihan ganda, pilihlah jawaban yang benar

6. Pilihan jawaban dapat di ubah dengan cara mengklik kembali jawaban
yang salah lalu klik jawaban yang ingin dipilih

7. Setelah semua soal dikerjakan, klik finish

8. Selanjutnya pilih kotak surat (email my answer to my teacher) untuk
mengirimkan hasil jawaban kepada guru

9. Isi identitas pengisi, berupa nama, kelas, mata pelajaran dan email guru >

(nursitamustapa410@gmail.com). Kemudian terakhir klik send

10. Nilai yang diperoleh akan muncul pada lembar pertama dalam
E-LKPD
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NAMA: KELAS:

IBADAH PUASA MEMBENTUK PRIBADI
YANG BERTAKWA

Kalian tentu sudah pernah mendapatkan pelajaran tentang berpuasa. Puasa
merupakan rukun Islam yang keempat. Oleh sebeb itu, kita sebagai umat muslim
wajib hukumnya berpuasa pada bulan suci Ramadan. Dalam Islam, puasa tidak
hanya dilakukan pada bulan Ramadan saja. Ada juga berbagai puasa sunnah lainnya
yang dilakukan selain di bulan Ramadan.
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Perhatikan gambar berikut:

Sumber: Canva

Gambar di atas merupakan contoh suasana berbuka puasa. Setelah melihat
gambar tersebut dapatkah kalian menjelaskan mengapa kita harus berpuasa? Apa
yang akan kita dapatkan dari puasa yang dilakukan? Jika belum bisa, simaklah vidio
berikut!
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Ayo Berlatih!

A. Setelah menyimak vidio di atas, dapatkah kalian memberikan 3 (tiga) contoh
kegiatan yang dapat kalian kerjakan untuk mendapatkan pahala pada saat

berpuasa?
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B. Temukan 10 kata terkait ibadah puasa yang tersembunyi dalam puzzel berikut!
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Kata Kunci: .
l.Menahan hawa nafsu dari terbit fajar sampai terbenam 6.Rukun berpuasa
{ matahari 7.Hal yang membatalakan puasa
f," 2.Aktivitas makan dan minum pada dini hari 8.Hal yang di[ingkalkan dalam berpuasa

3.Syarat wajib puasa 9.Bagian tertentu yang dikeluarkan dari harta
4.Syarat sah puasa 10. Hal yang menggugurkan pahala puasa
5.0rang yang wajib berpuasa pada bulan suci ramadan
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C. Pilihlah jawaban yang tepat pada soal berikut!

I. Puasa menurut bahasa artinya....
a. Menahan c. Berdoa
b. Dekat d. Menukar

2. Tujuan utama berpuasa dalam Islam yaitu...
a. Menurunkan berat badan
b. Meningkatkan kontrol diri dan ketakwaan
c. Merayakan hari raya

d. Menghindari makanan tertentu

3. Berikut yang dimaksud dengan niat puasa adalah...
a. Memilih jenis makanan yang akan dikonsumsi
b. Keinginan untuk menurunkan berat badan
c. Niat hati untuk melaksanakan puasa dengan tujuan ibadah kepada
Allah swt
d. Mengevaluasi diri selama sebulan

4. Berikut ini cara puasa membantu dalam pembentukan pribadi yang
bertakwa adalah...

a. Meningkatkan konsumsi makanan sehat

b. Mengurangi waktu tidur

c. Meningkatkan rasa bangga pada diri sendiri

d. Membantu mengendalikan hawa nafsu dan meningkatkan kesadaran

spritual _

5. Salah satu syarat wajib puasa adalah.... —

a. Berakal sehat :

b. Mampu membedakan mana yang halal dan haram

Pef.

c. Tidak sedang melakukan perjalanan jauh
d. Fisik harus kuat
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6. Sunnah dalam berpuasa memberikan banyak manfaat untuk kita. Agar puasa
jadi lebih sempurna Rasulullah saw menyarankan agar kita menjalankan
sunnah-sunnahnya. Berikut ini sunnah dari Rasulullah kecuali...

a. Memperbanyak baca Al-Qur’an
b. Menyegerakan berbuka puasa
¢. Memperbanyak doa dan sedekah

d. Memperhatikan makanan yang dikonsumsi agar tetap sehat

7. Berikut ini syarat sah puasa, kecuali...
a. Beragama Islam
b. Mumayyiz
c. Keaadan Suci
d. Nifas

8. Hikmah dari pengalaman lapar dan haus ketika berpuasa yaitu....
a.Rasa tidak puas
b.Memiliki rasa syukur dan rasa kasihan kepada yang lapar
c.Meningkatkan konsumi makanan
d.Keinginan untuk menyendiri

9. Berikut ini hal yang dapat membatalkan puasa adalah...
a.Menggibah
b.Mencaci maki orang lain
c.Berdusta

d.Muntah dengan sengaja

10. Orang tua yang sudah renta dan pikun boleh meninggalkan puasa tetapi wajib -
baginya untuk....
a.Menggada puasanya
b.Membayar zakat
c.Membayar fidyah
d.Menggada dan membayar fidyah
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