CZYTANIE

n Jaki jest cel tego tekstu?

Wszystkie przeczytane teksty sa nieliterackie. Podaj jedno uzasadnienie.

Przeczytaj uwaznie tekst i wykonaj zadania.
ZIEMNIAKI

Czy wiecie, ze ziemniaki majg wiele substandji potrzebnych dla naszego
organizmu: bialko, weglowodany, substancje mineralne, witamine C.
Ziemniaki pomagajq usunac¢ zmeczenie, zwalczy¢ bezsennosc i drazliw osc.
Nie na darmo Litwini jedli duzo tych warzyw. Mozna zatem ziemniaki
Smialo nazywac drugim chlebem.

Przed 500 laty Hiszpanie poplyneli do Ameryki Poludniowej
w poszukiwaniu bogactw. To, co tam znalezli, bylo zapewne cenniejsze niz
zloto. Na wysokich zboczach gorskich Indianie uprawiali dziwne rosliny,
ktore nazywali papas. Hiszpanie opisali ziemniaki nastepujaco: ,Papas - to
szczegblny gatunek orzeszkéw ziemnych. Sa one pokryte cienka luping,
upieczone sg migkkie jak pieczone kasztany”.

Ziemniaki najpierw przywedrowaly do Hiszpanii. PéZniej
rozpowszechnily sie w innych krajach europejskich: we Wloszech, w Anglii,
w Niemczech, we Frangji. Na Litwe ziemniaki trafily z Polski. Nie wzbudzily
one jednak wielkiego entuzjazmu Europejczykow. |...]

Francuski aptekarz Parmentier, aby przekonac wszystkich, ze ziemniaki
sq bardzo pozytecznymi warzywami, zasadzil nimi swéj kawalek ziemi.
Aby ludzie myséleli, ze uprawia jakie$ cenne owoce, wynajal do ich ochrony
oddzial Zolnierzy. Przyslowie mowi: zakazany owoc smakuje lepiej. Tak tez
sadzili francuscy chlopi. W nocy, gdy zolnierze odchodzili, chlopi ukradkiem
kopali ziemniaki i sadzili w swoich ogrédkach. Zrozumieli oni, ze bulwy tej
rosliny sa pozywne, maja dobry smak i nadaja sie do jedzenia. Obecnie na
grobie Parmentiera co roku kwitng ziemniaki.

Na podstawie ksiazki A. Rakauskasa , Gustavo receptai”,
Vilnius: Laisvos valandos, 2010.
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