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A. PILIHAN GANDA
Pilihlah jawaban yang paling benar pada soal di bawah ini. Berilah tanda silang (x) pada huruf
A,B,C,D atau E.

1. Suatu jalan atau cara yang utama untuk mewujudkan rasa bhakti kehadapan ida sang hyang
widhi dengan wujud tekun melakukan yoga dan samadhi disebut...
a. Raja marga c. Bhakti marga e. Prawrtti marga
b. Yoga marga d. Niwrtti marga

2. Suatu jalan atau cara yang utama untuk mewujudkan rasa bhakti kehadapan ida sang hyang
widhi dengan wujud tekun melakukan tapa, yajna dan krti disebut...
a. Raja marga ¢. Bhakti marga e. Prawrtti marga
b. Yoga marga d. Niwrtti marga

3. Dalam kitab yoga sutra patanjali disebutkan ** vogaccita vriti nirodhah™ yang berarti....

a.  Yoga adalah menghubungkan diri dengan melalui pikiran
b. Yoga adalah pemusatan pikiran untuk mencapai kebahagiaan
¢. Yoga adalah latihan fisik untuk mencapai kedamaian
d. Yoga adalah pengendalian indria yang ada dalam tubuh
e. Yoga adalah pengendalian gelombang-gelombang pikiran dalam alam pikiran
4. Dalam astangga yoga pengendalian diri dalam tahapan rohani disebut dengan...
a. Asana c. Yama e. Pranayama
b. Dhyana d. Nyama

5. Seorang Yogin jika ingin mencapai kebebasan harus menerapkan ajaran Astangga Yoga, yaitu....
a. Delapan gerakan asana dalam yoga

Delapan jenis pengendalian diri

Delapan jenis pembebasan melalui yoga

Delapan sikap bhakti yang harus dilaksanakan dalam kehidupan

Delapan bentuk disiplin dalam yoga

6. Ajamn Catur Asrama dengan jelas menunjukan bahwa hidup ini sudah dikelompokan kedalam
empat fase. Masa pensiun disebut dengan fase...
a.  Brahmacari ¢. Bhiksuka e. Wanaprasta
b. Grhasta d. Sanyasin

7. Pengunaan harta dalam agama Hindu secara garis besar dibagi menjadi tiga bagian. Harta untuk
kepentingan pemenuhan kebutuhan hidup disebut...
a. Upabhoga ¢. Artha Kriya e. Kama Dana
b. Paribhoga d. Mahadon Dharma Kriya
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Setelah Raja Pandu meninggal, maka Dewi Kunti menjadi seorang janda. Namun beliau tidak
melakukan perkawinan lagi disisa hidupnya. Dalam hal ini beliau melaksanakan...

a.  Sukla Brahmacari ¢. Sewala Brahmacari

b. Krsna Brahmacari d. Purna Brahmacari

e. Brahmacari Asrama

Jika dihubungan dengan Catur Purusa Artha, maka tujuan utama yang ingin dicapai pada masa
Grhasta adalah....
a. Dharma dan Kama ¢. Kama dan Moksa
b. Artha dan Kama d. Moksa dan Dharma
e. Artha dan Dharma

. Dalam ajaran panca nyama brata, sauca menganjurkan kebajikan satvabuddi (pembersihan
kecerdasan) untuk membedakan beberapa hal yaitu saumanasya, ekagrata, indriajaya dan
atmadarsana. Yang dimaksud dengan indria jaya adalah...
a. Keriangan hati c. Pengendalian diri
b. Pemusatan pikiran d. Realisasi diri
e. Pengawasan nafsu-nafsu

. Dalam catur purusa artha, tujuan umat Hindu yang pertama adalah untuk mencapai dharma.
Secara etimologi dharma berasal dari urat kata “dhr’ yang dapat diartikan sebagai. kecuali
a. Memelihara ¢.  Mengatur e. Menjinjing
b. Memangku d. Mengadili
Manusia harus berbuat, berusaha dan bekerja untuk kebahagiaan keluarga pada khususnya dan
masyarakat pada umumnya. Hal ini merupakan pengertian dari...
a. Dharma jati ¢.  Dharma putus ¢. Dharmakrya
b. Dharma santosa d. Dharma sampati

. Artha dalam kepentingan agama berperan dalam mewujudkan jagadhita, fungsi artha sebagai
kemakmuran dan kesejahteraan meliputi bhoga. upabhoga dan paribhoga. Yang termasuk
kedalam paribhoga adalah...
a.  makanan ¢. perumahan ¢. perhiasan
b. minuman d. pakaian
Terkait dengan cinta kasih, kama dapat dibagi menjadi tiga bagian yang disebut Tri parartha

a. asih, punya, bhakti

b. satwam, rajas, tamas

c. utpeti, stiti, pralina

d. pasah, beteng, kajeng
e. dharma, artha, moksa

. Dalam kitab manawa dharma sastra disebutkan beberapa tujuan dari perkawinan, salah satunya

adalah untuk bersama-sama mewujudkan pelaksanaan dharma yang dikenal sebagai....
a. Dharma Sampatti ¢. Rati e. Dharma jati
b. Dharma wiwaha d. Praja

. Perkawinan dapat berlangsung dengan baik dan dipandang sah menurut agama Hindu bila kedua

mempelai telah satu keyakinan (memeluk agama Hindu). Upacara yang dilakukan sebagai
bentuk kesediaan memeluk agama Hindu disebut...

a. Mejaya-jaya c. Mabyakala e. Dwijati

b. Malukat d. Sudhiwadani
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. Dalam wiracarita mahabharata, kisah turunya kitab Bhagavad Gita yang berisi pencerahan Sri
Krsna kepada Arjuna yang mengalami keragu-raguan terdapat pada...
a.  Svarga rohana parwa ¢. Adi parwa e.  Wirala parwa
b. Drona parwa d. Bhisma parwa

. Vibhuti Marga berasal dari bahasa sansekerta yaitu “Vibhuti” dan “Marga”. Kata Vibhuti dapat
diartikan sebagai berikut, kecuali....
a. Cara c. Hadir dimana-mana e. Kuat
b. Kekal d. Maha kuasa

. Memberi jawaban atas pertanyaan-pertanyaan dan persoalan-persoalan yang muncul mengenai
sifat-sifat Ida Sang Hyang Widhi Wasa yang transendental merupakan hakekat dari ajaran...
a.  Karma Marga ¢. Raja Marga e. Vibhuti Marga
b. Jnana Marga d. Bhakti Marga
Di dalam kitab Brahma Sutra dijelaskan tentang aspek transendental Brahman yaitu “Tad

Adwyaktam, Aha Hi” yang berarti...

a. Brahman tiada bedanya dengan Atman

b. Sesungguhnya Brahman itu tak terkatakan

¢. Brahman adalah hakekat kehidupan

d. Sesungguhnya Brahman adalah sumber penciptaan

e. Semua yang ada bersumber pada Brahman

Dalam kitab Rg. Weda X.71 dijelaskan ada empat cara yang dilakukan manusia untuk sampai
kepada Brahman. Cara-cara itu adalah, kecuali...

4. Dengan cara menyanyikan lagu-lagu pujaan

b. Dengan cara mempelajari dan mengenal Brahman kemudian mengajarkannya

c¢. Dengan cara melakukan Yajna yang memenuhi aturan yang telah digariskan

d. Dengan cara melakukan tapa brata

e. Dengan cara membaca doa-doa mantra

Undang-undang yang mengatur tentang perkawinan di Negara Republik Indonesia adalah...
a. UU No. 1 Tahun 1974

b. UU No.l Tahun 1975

c. UU No.2 tahun 1975

d. UU No. 9 tahun 1974

e. UU No. 2 tahun 1974

Diantara beberapa tujuan utama dalam pawiwahan, manakah tujuan yang dianggap paling
utama...

a.  Untuk melaksanakan panca yadnya

b. Untuk membina rumah tangga yang bahagia

c. Untuk memperoleh keturunan yang suputra

d. Untuk hidup bermasyarakat

e. Untuk memenuhi kebutuhan biologis

Bentuk perkawinan setelah mempelai pria memberikan mas kawin kepada mempelai wanita
sesuai dengan keinginan mepelai wanita disebut...

a.  Arsa wiwaha ¢. Brahma wiwaha e. Paisaca wiwaha
b. Asura wiwaha d. Raksasa wiwaha
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Dalam perkawinan adat bali, sistem perkawinan yang dilaksanakan berdasarkan perubahan status
wanita sebagai purusa dan pria sebagai pradana dikenal dengan istilah...

a. Memadik ¢. Melegandang e. Ngerangkat

b. Nyentana d. Ngerorod

Sumber hukum Hindu adalah Sruti dan Smerti. Kedudukan Sruti jika diibaratkan dalam hukum
positif yang berlaku di indonesia adalah...

a. UUD c. Keputusan Presinden e. Peraturan Daerah
b. Peraturan Pemerintah d. Peraturan Menteri

Sumber hukum yang memiliki kedudukan tertinggi dalam struktur hirarki hukum Hindu adalah...
a.  Acara ¢.  Smerti e. dharmasastra

b. Atmanastuti d. Sruti

Jika diamati agama Hindu memiliki dua tujuan. Tujuan yang pertama Jagadhita dan yang kedua

adalah Moksa. Dalam Catur Purusa Artha, Jagadhita sama dengan...
a. Artha

b. Kama

c. Dharma

d.  Dharma, Artha, dan Kama

e. Dharma, artha, kama dan moksa

Orang yang menempuh jalan menghubungkan diri kehadapan Ida Sang Hyang Widhi Wasa
dengan mengamalkan ilmu pengetahuan disebut...

a.  Bhakta ¢. Jnanin e.  Yogin

b. Karmin d. Brahmacari

Moksa dapat dicapai semasa hidup ini dan setelah meninggal. Moksa yang dapat dicapai pada
saat masih hidup dimana atman dpat mengatasi ikatan-ikatan duniawi disebut...

a.  Purnamukti c. Sarupya e. Sayujya

b.  Samipya d. Salokya

Pranayama sangat penting dilakukan untuk mendapatkan ketenangan sehingga menyatukan

Atman dengan Paramatma. Pada saat menarik nafas disebut juga...

a. Yoga c. Recaka e. Puraka
b. Asana d. Kumbaka

. Menurut ajaran Hindu, wiwaha dipandang sebagai sesuatu yang amat mulia dan wajib
hukumnya. Hal ini termuat dalam kitab...
a. Nitisastra c¢. Manawa dharmasastra e. Slokantara
b. Bhagavadgita d. Upadesa

. Dalam upacara yadnya, wiwaha tergolong upacara...
a. Pitra yadnya c. Manusa yadnya e. Rsiyadnya
b. Dewa yadnya d. Bhuta yadnya

. Bentuk perkawinan yang terjadi atas dasar perasaan saling suka melalui proses pacaran adalah
jenis perkawinan...
a. Arsawiwaha c. Brahma wiwaha e. Paisaca wiwaha
b. Gandharwa wiwaha d. Daiwa wiwaha

Tradisi atau kebiasaan- kebiasaan suci yang dilakukan oleh orang-orang suci dapat dijadikan
sebagai acuan dalam hukum Hindu, hal ini dikenal dengan istilah....

a. Acara c. Sruti e. Atmanastuti
b. Sila d.  Smerti
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36. Sumber hukum Hindu yang merujuk pada keheningan dan kemantapan bhatin adalah...
a.  Srudi c. Smrti e. Sila
b.  Atmanastuti d. Acara

37. Kewajiban umat beragama untuk menjadi warga negara yang baik, mengabdi kepada negara
dengan mendukung segakla peraturan-peraturan pemerintah, merupakan pengertian dari....
a. Dharma ¢. Dharma agama e. Dharmasastra
b. Agama d. Dharma negara

38. Gerakan yoga yang dilakukan dengan posisi fisik (asana), teknik pernafasan disertai dengan
meditasi merupakan jenis yoga...
a. Hatha yoga ¢. Layayoga ¢. Bhakti yoga
b. Mantra yoga d. Kundalini yoga

39. Gerakan yoga yang menerapkan metode untuk meraih kebijaksanaan dan pengetahuan
merupakan jenis yoga...
a. Bhakt yoga c. Karma yoga e. Laya yoga
b. Jnana yoga d. Rajayoga

40. Setelah perang bharata yudha berakhir, Sri Krisna menganjurkan pandawa untuk melaksanakan
sebuah yajna yang bertujuan untuk mensucikan secara ritual dan spiritual negara hastina pura
karena telah dianggap kotor. Yajna tersebut dikenal dengan...
a.  Aswamedha yajna ¢. Bhuta yajna e. Eka dasa rudra
b. Dewa yajna d. Tawuragung

41. Penggambaran sifat — sifat mulia dan agung dari Idang Sang Hyang Widhi yang melebihi
segalanya dituangkan oleh para MahaRsi ke dalam bentuk puisi yang mengandung makna moral.
Ajaran ini disebut juga sebagai ....
a. Yoga c¢. Vibhuti Marga e. Brahmacary
b. Satya d. Grahasta

42. Jalan menuju Tuhan adalah cara bagaimana seseorang akan sampai kepada Tuhan, demikian pula
caranya berliku — liku. Untuk itu diperlukan penggambaran untuk mengenal Tuhan dalam bentuk
gambar suci. Berikut ini beberapa gambar suci yang dimaksud, kecuali....
a. Gambar Tasbih c. Gambar Acintya e. Semua salah
b. Gambar Swastika d. Gambar Padmasana

43. Kitab Reg Weda menjelaskan, ada empat jalan yang dapat dilakukan oleh manusia untuk sampai
kepada Tuhan. Keempat jalan yang dimaksud adalah sebagai berikut.kecuali..
a. Dengan menyanyikan lagu pujaan
b. Dengan bekerja mencari harta dan tahta
c¢. Dengan cara mengenal Tuhan dan mengajarkannya
d. Dengan melakukan Yadnya
e. Dengan melafalkan doa dan mantra

44, Hukum Hindu merupakan tata aturan yang membahas aspek kehidupan manusia secara
menyeluruh yang perlu diphami sebagai wujud bhakti kepada Ida Sang Hyang Widhi Wasa.
Pustaka suci yang menjadi kitab hukum Agama Hindu adalah ....

a. Upanishad c. Bhagawadgita e. [tihasa
b. Sruti d. Manawa Dharmasastra
45. Manawa Dharmasastra merupakan kitab. ............ yang dihimpun dengan bentuk sistematis oleh
Bhagawan Bhrigu.
a. Upanishad c. Bhagawadgita e. Itihasa
b. Sruti d. Dharmasastra
4 5. Pada zaman Krta Yuga berlaku hukum Hindu yang ditulis oleh......
a. Manu c. Samkhalikita e. Khrisna
b. Gautama d. Parasara
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Berbagai bidang hukum Hindu yang diatur dalam Manawa Dharmasastra antara lain, kecuali......
a. Bidang keamanan dan senjata ¢. Bidang kemasyarakatan ¢. Salah semua

b. Bidang Hukum Keagamaan d. Bidang Tata Negara

Sesajen yang dibuat untuk tujuan kesaksian spiritual, sebagai lambang Hyang Guru (Dewa Siwa)
adalah ........

a. Caru c. Canang sari e. Kwangen

b. Daksina d. Porosan

Membantu orang tua, melaksanakan bhakti sosial, dan membantu teman yang sedang kesulitan
merupakan bentuk dari ajaran .....

a. Pitra Yadnya ¢. Bhuta Yadnya e. Manusa Yadnya
b. Rsi Yadnya d. Dewa Yadnya

Mesegeh, mecaru dan tawur agung merupakan contoh dari persembahan suci yang disebut .....
a. Pitra Yadnya c. Bhuta Yadnya e. Manusa Yadnya
b. Rsi Yadnya d. Dewa Yadnya
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