Adas uzbiive un funkcijas

Pabeidz teikumus, izvélies pareizo jédzienu, lai teikums butu
biologiski pareizs.

Ada ir cilvéka organisma organs. Ada kopa ar tas veidojumiem -
nagiem, matiem, ka ari dziedzeriem veido organu sistému.

Ada uztver vides kairinajumus (ada ir vairaki simti takstosu i
aizsarga dzilak esosSos audus un organus no bojajumiem un
kimiskas iedaribas, vai kavé iekldSanu organisma, ka ari piedalas
vielmainas galaproduktu izvadisana (sviedri) un , Zemadas slani

uzkrajas . Ada veidojas vitamins.

Ja cilvékam salst, uzmetas ,,zosada" un sakas drebésana. Zosadu rada siki
, kas atrodas pie katra mata pamatnes. Tiem saraujoties, matini

saslienas stavusun ______ siltumu.
Virsada jeb ir veidota no vairakam epitélija Sanu kartam. Adas
krasu nosaka pigments , tas atrodas epidermas zemakajos

slanos.. Jo ada melanina, jo ada tumsaka un labak pasargata no
starojuma iedarbibas. UzturéSanas saulé sekmé melanina
veido$anos - ta ir organisma aizsargreakcija. Ista ada jeb ir
veidota no bliviem saistaudiem. ada atrodas daudz brivu nervu
galu un receptoru, kas nodrosina dazadas sajutas — sapes, aukstumu,

siltumu, spiedienu, vibraciju.

Zemadu veido SUnas. Tas pasarga organismu no aréjiem
bojajumiem, ka ari kavé organisma atdzisanu un kalpo ka
termoizolacija. NepiecieSamibas gadijuma cilvéka organisms izmanto

taukaudos uzkrato energijas rezervi.
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