Kelas : 2 PKB Mawar

Tajuk : Pergerkkan Motor Kasar

Standard Kandungan 1.2 Pergerakan bukan lokomotor bahagian tangan.

Standard Pembelajaran: 1.2.1 Melakukan pergerakan menggunakan ob jek dengan cara:
(i) mengayun (ii) menggolek (iii) membaling (iv) melantun (v) melambung (vi)
memukul (vii) menampar (viii) menolak (ix) menarik
1.2.2 Menunjukkan gabungan beberapa pergerakan bukanlokomotor bahagian
tangan dalam  aktiviti permainan kecil.

Arahan : Tuliskan aktiviti berdasarkan gambar

tarik tali tolak dan tarik tangan tolak dinding tarik rakan
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