Quelles sont les raisons qui poussent certaines personnes a devenir vegan ?

1. Compréhension écrite : — En t’appuyant sur le texte, réponds aux questions suivantes :

a) De quel type de document s’agit-il ?
b) Qu’est-ce que le véganisme ?

¢) Vrai ou faux ? Justifie en citant le texte :

“Peu de personnes sont concernées par cette pratique.” Q Vrai ¢ Faux

d) Cite les 3 principales raisons qui poussent les gens a devenir vegan :

¢) Que pensent les partisans du véganisme des animaux ?

f) Vrai ou faux ? Justifie en citant le texte :

“Le véganisme permet de réduire 'empreinte écologique.” 0 Vrai ¢ Faux

g) Coche les affirmations vraies :
¢ Le véganisme est trés mauvais pour la santé,
0 Le véganisme aide a réduire les risques de certaines maladies.
¢ Un régime vegan doit étre équilibré.

¢ Le véganisme n’apporte pas tous les nutriments essentiels a une bonne santé.
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