Assinala as letras associadas a expiracao.

A. Os musculos intercostais relaxam e as costelas descem.

B. O diafragma relaxa e sobe.

C. Entrada de ar nos pulmdaes.

D. Saida de ar dos pulmdes.

E. O diafragma contrai-se e baixa.

F. Os musculos intercostais contraem-se e as costelas sobem.
G. O volume da caixa torécica diminui.

H. O volume da caixa toracica aumenta.

I. O ar atmosférico entra nas vias respiratorias.

J. O ar que se encontra nos pulmdes sai para o exterior.
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