UNIDAD EDUCATIVA “SAN JOAQUiN"
2020 - 2021
PLAN EDUCATIVO "APRENDAMOS JUNTOS EN CASA”

SUBNIVEL: MEDIO ANO DE EGB. | SEPTIMO: MATUTINA

AREA: EDUCACION FISICA | Dia: 19 Febrero de 2021.

OBJETIVO DE [ Los esluditcs mmprender que la stc-ria, la (ecnu]gia., la cincia y el arte se entrelazan y
APRENDIZAJE | evolucionan fomentando la curiosidad del ser humano por conocer y construir un mundo mejor.

NOMBRE DEL | La curiosidad llena mi mundo de conocimientos.

PROYECTO
Valor de la semana: | EL RESPETO
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

1. Lee la informacion:
El fatbol

El futbol es un deporte jugado en un campo rectangular con dos porterias entre dos
equipos de once jugadores cada uno con una pelota esférica, la cual debe ser pateada.
Es el mas practicado y mas popular entre los espectadores, con un seguimiento de
unos 4 mil millones de aficionados. El objetivo del juego es introducir el balon el
mayor numero posible de veces en la porteria del contrario, esto se llama marcacion
de un gol, el equipo vencedor es el que consiga introducir mas goles.

2.- observa el video: https:/voutu.be/3VdFnJS41MI
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3.-Realizar la siguiente actividad.

ESCRIBE EL LITERAL DE LA RESPUESTA CORRECTA DE CADA UNA DE LAS IMAGENES DE

A CONTINUACION.

NOMBRE CORRECTO:
a) Estadio  b) Coliseo
¢) Pista

—
| Resuss

oy

T

NUMERO DE REGLAS
DEL FUTBOL
a) 17

b)l15 ¢)10

TIEMPO DE JUEGO.
a) Dos tiempos de 45
min.

b) Dos tiempos de 25
min.

NOMBRE CORRECTO
(Regla 14).

a) Tiro de esquina
b) Saque de salida
¢) Tiro penal

CIRCUNFERENCIA
(Regla 2).
a) Entre 68 v 70 cm.

b) Entre 30 y 40 cm.

NOMBRE CORRECTO
(Regla 17).

a) Saque de salida
b) Tiro de esquina
¢) Saque de meta

NUMERO
JUGADORES
EQUIPO

a)7 b)ll ¢)6

DE
POR

a) Camiseta, pantaloneta,

calcetines, canilleras,
zapatos.
b) Camisa, corbata,

[
suéter, sombrero.

(Regla 15).

a) Saque de pie
b) Saque de arco
¢) Saque de banda

NOMBRE CORRECTO
(Regla 1).

a) Campo de juego
b) Pista atlética
¢) Piscina

NOMBRE CORECTO
(Regla 5)

a) Jurado
b) Arbitro
c¢) Equipo

LAS REGLAS DFEL FUTBOL
- EL SAQUE DE META -

NOMBRE CORRECTO
(Regla 16).

a) Saque de meta
b) Saque de esquina
¢) Saque de pie
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