UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE - UFCSPA
ATUACAO FONOAUDIOLOGICA HOSPITALAR E DISFAGIA

Discente:
Apds realizar a leitura do material de apoio, responda as questdes abaixo:

1 e Marque a(s) alternativa(s) correta(s):

Os tumores de sistema nervoso central (SNC) estdo
localizados na fossa posterior, mais exatamente na
regido infratentorial e podem predispor a&:

|. Hidrocefalia

Il. Hipertensdo intracraniana

lll. Sintomas ataxicos

IV. Paralisia facial

V. Perda de audi¢cdo

VI. Alteragdes do padrdo respiratorio

a) Somente |, I, IV, VI estdo corretas

b) Somente |, lll, IV, VI estdo corretas

c) Somente |l, IlI, IV, VI estdo corretas

d) Nenhuma das alternativas acima estd correta
e) Todas as alternativas acima estdo corretas

2. Analise a informagao abaixo:

A disfagia estd entre os disturbios mais prevalentes
entre pacientes pediatricos com tumores do sistema
nervoso central, e surge somente em detrimento ao
tratamento da doencga.

Esta informagdo é:
a) Verdadeira
b) falsa



3. Com relagdo a afirmativa abaixo, marque a opg¢do correta:

As importantes alteragdes no processo de degluticdo estdo diretamente relacionadas com os
pares cranianos:

a) Glossofaringeo (XI par), vago (X par), hipoglosso (XIl par)

b) Glossofaringeo (XI par), vago (X par), hipoglosso (Xl par), trigémeo (V par)
c) Glossofaringeo (XI par), vago (X par), acessério (XI par), hipoglosso (Xl par)
d) Glossofaringeo (XI par), vago (X par), facial (VI par), acessério (XI par)

e) Glossofaringeo (XI par), vago (X par), facial (VI par), trigémeo (V par)

4.Analise a informag¢do abaixo:

Achados na literatura apontam para uma correlac@o entre via alternativa de alimentagdo
exclusiva e disturbios de alimentagdo com o fato do SNC comandar fungdes vitais como a
degluticdo.

Esta informagdo é:
a) Verdadeira
b) Falsa

5- Analise a informag¢é&o abaixo:

Mesmo que um paciente com tumor de sistema nervoso central apresente condicées para
nutricdo e hidratagdo por via oral de forma segura e funcional, e auséncia de dificuldades
alimentares, sempre e indicado o uso de via alternativa de alimentagado.

Esta informagé&o é:
a) Verdadeira
b) Falsa

6. Analise a informac¢éao abaixo:

Dentre os pacientes que necessitam de maior atengdo quanto ao risco de disfagia, estdo os
pacientes com tumor de fossa posterior. Isso ocorre devido ao fato de que as estruturas
neuroldgicas situadas nesta regido tém um papel importante na precisGo e eficiéncia dos
movimentos envolvidos na degluticGo.

Esta informagdo é:
a) Verdadeira
b) Falsa @
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7. Leia a afirmativa e marque a alternativa que MELHOR completa o espago em branco:

Além dos tumores de fossa posterior, tumores que comprometam a base do cranio também
podem afetar o mecanismo da degluti¢do, sendo os principais: pendimoma, meduloblastoma e
astrocitomapilocitico. Ainda, estes tumores podem comprometer a degluticGo a

a) Curto prazo
b) Médio prazo
c) Longo prazo

8- Leia atentamente a afirmativa abaixo, bem como o que é pedido na questdo.

Em casos de tumores de sistema nervoso central (SNC), o fonoaudidlogo tem sua atuagdo
voltada para:

1- Reabilitacdo da disfagia, sendo: reintrodugdo de via oral segura, alteracdo de consisténcia de
alimentos, algumas vezes com auxilio de mancbras posturais facilitadoras.

2- Desmame de traqueostomia com treino de oclusdo; adaptagdo de valvula fonatoéria, com
pouco enfoque em exercicios para coordenacdo pneumofonoarticulatoria.

3- Aléem do monitoramento e reabilitagdo auditiva, entre outras guestdes que trazem beneficios
ao paciente e seus familiares ou cuidadores

Esta(do) correta(s) a(s) afirmativa(s): (Marque UMA ou MAIS)
a)l

b)li

c) i

9. Analise a afirmativa abaixo:

Aléem da avaliagdo clinica, o fonoaudidlogo pode realizar exames objetivos complementares,
entre eles a Videofluoroscopia da Degluticdo (VFD) para avaliagdo da degluticdo.

Esta afirmativa é:
a) Verdadeira
b) Falsa
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1 o' Leia atentamente as afirmativas abaixo:
I. “Compreendem uma série de dificuldades alimentares relacionadas & alimentac&o”
II. "Dificuldade ou alteragdo no mecanismo da deglutigdo”
lll. “Alguns de seus sinais e sintomas sdo: tosse, engasgo, cianose, palidez, desconforto
respiratorio, nduseaq, vomito ou refluxo nasal de alimento.”
IV. “Comprometem a nutrigdo adequada e possuem causas multifatoriais, podendo incluir
patologia orgdnica, como o cdncer, problemas motores-orais, comportamentais e/ou do
desenvolvimento, e pode ser caracterizado por recusa alimentar, aversdo a alimentagdo e
seletividade”

Marque a alternativa que melhor condiz com as afirmativas acima:

a) As alternativas | e IV referem-se & disfagia, e as alternativas Il e Il & disturbios alimentares.
b) As alternativas Il e |l referem-se & disfagia, e as alternativas | e IV a disturbios alimentares.
c) As alternativas lll e |V referem-se & disfagia, e as alternativas | e Il & disturbios alimentares.
d) As alternativas | e |ll referem-se & disfagia, e as alternativas Il e IV & disturbios alimentares.
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