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Nombre y Apellido:

Redaccion: Inclusion de Enunciados

iLeemos!

1.Lee, luego marca la respuesta correcta

1. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

l. Nutricionistas recomiendan una alimentacion saludable debido al alto
porcentaje de personas con obesidad, en el numero total de muertes a causa
del COVID-19.

Il. Los especialistas recomiendan tener una alimentacion saludable para
disminuir los efectos que pueda traer consigo la infeccion con el coronavirus.
I1l. asi como también, prevenir enfermedades como diabetes, enfermedades
cardiovasculares y algunos tipos de cancer, por mencionar algunos.

IV. Por otro lado, el nutricionista Sanchez destaca la importancia del consumo
de agua, senalando que se debe consumir como minimo ocho vasos de agua
al dia.

V.

A. Finalmente, se sugiere alternar con actividad fisica en el hogar, y a la par,
realizar labores de trabajo remoto.

B. En resumen, Edison Sanchez, Nutricionista, sostiene que los malos habitos
alimenticios pueden agravarse con el estrés, sedentarismo, a causa de la
pandemia.

C. Ademas, se debe condicionar para que las personas disminuyan su peso. “7
de cada 10 personas tienen sobrepeso u obesidad”, sefald.

D. Ademas, sostiene que se debe consumir fruta en el desayuno, a media
mafana (o media tarde) y una fruta a manera de postre.

2. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

l. Uno de los Ultimos actos de gobierno del presidente Barack Obama fue
legitimar la repatriacién a Cuba de los “pies secos”.

Il. Era una medida solicitada insistentemente por la dictadura de Raul Castro.
1. ;

IV. Los “pies secos” son los cubanos que llegaron a territorio norteamericano
sin visa, casi siempre por los puestos fronterizos mexicanos.

V. Los cubanos, asimismo, arribaron a la tierra del Tio Sam por mar en balsas
0 pequenas embarcaciones.
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A. Para esa migracion, ellos lo hacian por aire en aeropuertos.
B. Obama volvié a complacerlo sin exigirle nada a cambio.

C. Los cubanos aterrizaban en transito hacia otros paises.

D. Los “pies mojados” ya eran deportados desde ese pais.

3. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

l. La encuesta de GfK correspondiente a febrero formulé una pregunta referida
a tres actores.

Il. g

[1l. Uno de cada veinte encuestados pensaba que la gente si respeta la ley.

IV. La proporcién se reducia a uno de cada veinticinco cuando la pregunta se
refirié a las autoridades.

V. Uno de cada cincuenta, al circunscribirla a los politicos, algo que todos
sabemos o intuimos.

A. La encuesta incurrio en la omision de no preguntar en seguida: Y Ud.
respeta la ley?

B. Se ha caido en el recurso facil de ignorar el tema, hacer como si el problema
no existiera.

C. ;Considera que en el Peru la gente respeta las leyes?, ;las autoridades? y
¢ los politicos?

D. Los datos de la encuesta han tenido la virtud de tomar una foto nitida y
descubrir al peruano.

4. ;Qué oracion debe incluirse? (2pts)

|. Las exportaciones peruanas (US$ 2 698’ 695 000) sufrieron una contraccion
de -32.1 % en junio pasado.

Il. ;

lll. De esa manera, en el primer semestre retrocedieron - 27 %, informé ADEX.
IV. El presidente del gremio, Erik Fischer Llanos, sostuvo que las cifras en el
acumulado seguiran empeorando mientras la reduccion mensual sea superior a
-26 %.

V. La mineria y la agricultura concentran la esperanza de recuperacion en el
corto plazo; sin embargo, todavia no se alinean en la senda de la recuperacion.

A. Las estadisticas de estos sectores recogen los resultados de dos meses del
reinicio de actividades.

B. Por su parte, la agroindustria cayo -8.3 % en junio y 0.7 % en el acumulado.
C. Evidenciando que el reinicio de las actividades productivas menguo de cierta
forma la caida, pero no la pudo detener.

D. La mineria se contrajo -29.1 % en junio y -24.3 % en el semestre.
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5. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

|. La empatia es la capacidad que tenemos los seres humanos para ponerse en
el lugar de otra persona.

Il. .

Il. Permitiendonos comprender los sentimientos, situaciones dificiles y las
experiencias ajenas.

IV. También, nos da |a facultad de analizar previamente el comportamiento de
una persona.

V.Y, asi poder seleccionar una respuesta de acuerdo con el estado emocional
que percibimos de ella.

A. Sin embargo, esta profundamente relacionado con el desarrollo de la
madurez emocional.

B. En conclusién, la empatia de ninguna manera debe provocar el querer
cambiar nuestras convicciones, metas, e ideales.

C. Los problemas estallan cuando dos 0 méas personas sin empatia se cruzan
en el camino.

D. Esto quiere decir que podemos replicar en nuestra mente lo que alguien mas
esta viviendo y sintiendo.

6. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

|. Los estudios de medicina se caracterizan por una constante y creciente
exigencia académica que reclaman del estudiante, esfuerzos de adaptacion.
Il. A ello se agrega la necesidad de una preparacion optima, fundamental para
el futuro profesional.

1. :

IV. Ya que el nivel de estrés aumenta en determinados momentos, sobre todo
al realizar las practicas preprofesionales.

V. Asi como al enfrentarse a las presiones directas e indirectas de los mismos
comparieros asociadas a la competitividad.

A. Esta situacion permite afirmar que el estrés academico es un estado
basicamente psicologico.

B. Por lo tanto, las autoras consideran que resulta necesario que los jovenes
estén preparados para evitar cualquier conducta riesgosa.

C. A esta se le denomina estrés académico y ocurre tanto en el estudio
individual como en el aula.

D. Esta transicién durante la universidad puede resultar estresante y no solo en
el primer ano de la carrera.
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7. ¢ Qué oracion debe incluirse? (2pts)

l.

Il. Pertenecen a la orden lepidoptera, palabra de origen griego que significa
alas con escamas.

[ll. Agrupa tanto a las mariposas diurnas como a las polillas o mariposas
nocturnas.

IV. Son sus alas llenas de escamas pigmentadas lo que le da el aspecto
llamativo y colorido.

V. Es asi que en el mundo existen numerosos coleccionistas de estos bellos
insectos.

A. Las mariposas pueden representar problemas de plagas en los cultivos
agricolas.

B. La ciencia ha descubierto que solo un gen es el responsable del colorido de
las mariposas.

C. En la naturaleza existen diversidad de animales de amplia distribucion
geografica.

D. Las mariposas son insectos fascinantes y faciles de observar en el campo.

8. ¢ Que oracion se debe incluir? (2pts)

|. El 12 de agosto celebramos el Dia Internacional de la Juventud, una fecha
promovida por la ONU.

[l. Busca conseguir la participacion de los jovenes en todos los ambitos de la
sociedad.

1. .

IV. Actualmente tenemos la poblacion juvenil mas grande de la historia.

V. Segun datos de la ONU, en el mundo hay unos 1800 millones de jévenes.

A. El 12 de agosto fue la fecha que en 1999 la Asamblea General de la ONU
designo para este dia.

B. La Asamblea recomendé se organicen actividades de informacién publica
para apoyar este dia.

C. Para solucionar los desafios a los que la juventud se enfrenta cada dia.

D. Y celebrar la cortedad de la juventud como socios indispensables de la
comunidad.

9. ¢ Qué oracion se debe incluir? (2pts)

|. Las ideas del creacionismo no son las clases de ciencias.
Il. La evolucion, a través de las ciencias confirman la antigliedad de la Tierra en
4500 millones de anos.
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lll. Los argumentos creacionistas no deberian presentarse en las clases de
ciencias junto a la ensenanza sobre evolucion.

IV. La ciencia solo puede investigar fenémenos que ocurren en la naturaleza
observable.
V.

A. Las preguntas de los creacionistas se responden con las pruebas cientificas
disponibles.

B. Segun los creacionistas, la teoria de la evolucion es defectuosa porque hay
lagunas en el registro fésil.

C. Los creacionistas identifican como lagunas los casos en los que todavia no
se han descubierto.

D. En fin, los conceptos no cientificos en las clases de ciencias confunden los
procesos, la naturaleza y los limites de la ciencia.

10. ¢Qué oracion debe incluirse? (2pts)

. Normalmente, el desarrollo de una vacuna no toma afos, sino décadas.
Cientificos esperan lograr hacer el mismo trabajo en cuestion de meses.

Il. La mayoria de los expertos cree que probablemente podamos contar con una
vacuna disponible para mediados de 2021.

1. ;

IV. De ser asi, este seria un hito en la ciencia, pero habra que pasar por varias
fases de prueba, para ver si funciona.

V. Los expertos en microbiologia creen que ahora no se trata de si se podra
encontrar 0 no una vacuna, sino de cuando.

A. No se puede saber si ayudara a prevenir la infeccion o incluso a reducir sus
sintomas hasta la tercera fase.

B. Moderna fue la primera empresa en probar una vacuna experimental -llamada
mRNA-1273- en humanos.

C. Es decir, contariamos con ella en tan solo un afno o ano y medio desde que
emergio por primera vez el SARS-CoV-2.

D. Esta vacuna no causa infeccion ni sintomas asociados a la covid-19, pero
afecta el sistema inmunitario.
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